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ABSTRACT

The objective of this study was to analyze the ties and networks of trust among
women involved in mezcal-related activities in Oaxaca, Mexico, as well as their
challenges and opportunities for consolidating a support and collaboration
network. A semi-structured interview was conducted with 28 women mezcal
producers from the Central Valleys and Mixteca regions. The theoretical and
methodological tool Social Network Analysis was used to represent their ties and
calculate network indicators. The women were 41 years old on average, and 74%
had a technical, secondary, or higher education level. The women'’s family and
friendship networks were diffuse and disjointed; their technical trust networks were
more structured but lacking in diversity. The network of potential collaboration
to strengthen mezcal production revealed women with leadership and high
dissemination coverage. The women have networks of trust and collaboration
that facilitate their productive and reproductive work. These networks can be the
basis for increasing their interaction and diversifying their links with other actors or
people, which contribute to improving their access to information, financing, and
market conditions in economic activity.

RESUMEN

El objetivo del estudio fue analizar los vinculos y redes de confianza de las mujeres
que desempefan actividades relacionadas con el mezcal en Oaxaca, México, asi
como sus retos y oportunidades para la consolidacion de una red de apoyo y
colaboracion. Se aplicéd una entrevista semi-estructurada a 28 mujeres mezcaleras
procedentes de las regiones Valles Centrales y Mixteca. La herramienta tedrico-
metodoldgica Andlisis de Redes Sociales permitié representar sus vinculos y
calcular los indicadores de las redes. Las mujeres en promedio cuentan con 41
anos de edad y el 74% tenia una escolaridad de nivel técnico, medio o superior.
La red familiar y de amistad de las mujeres se observo difusa y desarticulada, la de
confianza técnica se encontré estructurada, pero con baja diversidad, y la red de
colaboracion potencial para fortalecer la actividad mezcalera revelé que existen
mujeres con liderazgo y una alta cobertura de difusion. Las mujeres cuentan
con redes de confianza y colaboracién que les facilitan sus labores productivas
y reproductivas. Estas redes pueden ser la base para incrementar su interacciéon y
diversificar sus vinculos con otros actores o personas, que contribuyan a mejorar su
acceso a la informacion, financiamiento y condiciones de mercado en la actividad
economica.

RESUMO

O objetivo deste estudo foi analisar os lacos e redes de confianca entre mulheres
envolvidas em atividades relacionadas ao mescal em Oaxaca, México, bem como
seus desafios e oportunidades para consolidar uma rede de apoio e colaboracéo.
Uma entrevista semiestruturada foi realizada com 28 mulheres produtoras
de mescal das regides dos Vales Centrais e Mixteca. A ferramenta tedrica e
metodoldgica Andlise de Redes Sociais foi utilizada para representar seus lacos
e calcular indicadores de rede. As mulheres tinham em média 41 anos de idade
e 74% possufam nivel de educacdo técnica, secundaria ou superior. As redes
familiares e de amizade das mulheres eram difusas e desconexas; suas redes de
confianga técnica eram mais estruturadas, mas carentes de diversidade. A rede
de colaboracdo potencial para fortalecer a producdo de mescal revelou mulheres
com lideranca e alta cobertura de disseminacdo. As mulheres possuem redes
de confianca e colaboracdo que facilitam seu trabalho produtivo e reprodutivo.
Essas redes podem ser a base para aumentar sua interacdo e diversificar seus
vinculos com outros atores ou pessoas, o que contribui para melhorar seu acesso a
informacéo, ao financiamento e as condi¢des de mercado na atividade econdmica.
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Introduccion

De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2017) la
organizacion rural «se relaciona con la formacién de grupos, uniones, asocia-
ciones y su funcionamiento, con el fin de mejorar la realizaciéon de actividades
agropecuarias o forestales, asi como las responsabilidades de los integrantes». A
diferencia de una organizacion rural informal, una organizacién formal es aque-
lla que cuenta con personalidad juridica, es decir, tiene reconocimiento legal, y
puede tomar la forma de asociaciones, cooperativas o sociedades que cumplen
con todos los requerimientos que establecen las regulaciones juridicas (Terra-
zas Tamayo et al., 2019). Entre los incentivos que motivan su formacion y forma-
lizacion esta la promocion estatal, que requiere que las personas se organicen
anticipadamente y por iniciativa propia, especialmente las que comparten ne-
cesidades comunes (Martinez Garcia et al., 2005). Las organizaciones ofrecen
diversos beneficios a sus miembros, como facilitar las relaciones sociales, la re-
solucién de problemas, el emprendimiento de proyectos, la formacion de alian-
zas productivas, la negociacion de precios de insumos y el acceso a mercados
(Pérez-Hernandez et al., 2014).

En el sector rural, la conformacion de organizaciones y redes de colaboracién
pueden contribuir a mejorar el desempeno de los agricultores en las actividades
productivas, incrementar su poder de decision y los beneficios econdmicos que
obtienen. En el contexto propio de la produccién del mezcal, pese a que en los
ultimos anos la bebida ha tenido un auge en el mercado nacional e internacio-
nal, los productores de maguey y los palenqueros de mezcal artesanal viven en
condiciones de marginalidad media a muy alta, esto de acuerdo con el Consejo
Nacional de Poblacién (CONAPO, 2021) y con diversos autores que han estudia-
do las condiciones sociales y econdémicas de las familias mezcaleras en Oaxaca
(Flores et al., 2022; Sdnchez Gémez et al., 2022; Veldzquez Garcia y Salado Rodri-
guez, 2023). En el estado pocos productores pertenecen a una organizaciényy, el
problema se acentua cuando se analiza con una perspectiva de género. Segun
los autores Sanchez Gémez et al. (2022) el papel de la mujer en la producciéon
del mezcal se ha incrementado por factores sociales como la migracién de los
hombres, pero sélo una de las productoras de mezcal entrevistadas pertenecia
a una organizaciéon formal. En ese sentido, la vinculacién entre las mujeres que
realizan actividades relacionadas con el mezcal cobra relevancia para fortalecer
su accion colectiva, productividad y la calidad de vida de ellas y sus familias.

En la ruralidad, la organizacién y redes de apoyo de las mujeres que desem-
pefan actividades productivas puede ser un mecanismo hacia su empodera-
miento, combatir la pobreza y la equidad de género (Robinson Trapaga et al.,
2019). La participacion de las mujeres rurales en iniciativas productivas de tipo
asociativo les facilita compartir experiencias, brindarse apoyo mutuo, socializar,
dialogar sobre situaciones comunes y construir expectativas sobre sus inicia-
tivas (Mora Guerrero et al., 2016). Ademas, generar redes de apoyo y practicas
de cuidado colectivo, les permiten sobrellevar sus labores tanto en las esferas
productivas como reproductivas (Rodé Donoso y Undurraga, 2025). No obstan-
te, la vinculacion y el emprendimiento de acciones colectivas requieren altos
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niveles de confianza y percepciones de confiabilidad entre los participantes,
esta desempefa un papel central en las interacciones sociales, los intercambios
y el comportamiento cooperativo entre las personas, pues tiene un componen-
te individual y uno social o relacional (Claridge, 2020). Segun Arras Vota et al.
(2012) las redes con alta cohesion basadas en la confianza, el intercambio de
conocimientos y el apoyo son un factor clave para el desarrollo econémico de
las empresas, las interacciones facilitan la coordinacién de esfuerzos, establecer
normas y transmitir conocimiento para realizar acciones colectivas.

En el contexto anterior, el objetivo de este estudio fue analizar los vinculos y las
redes de confianza de las mujeres relacionadas con la actividad productiva del
mezcal en Oaxaca, México, asi como sus retos y oportunidades para la conso-
lidacion de una red de apoyo y colaboracién. Se busca resaltar la contribucién
de las mujeres en los procesos relacionados con la elaboracion, distribucion y
venta del mezcal en Oaxaca, y por el otro, promover la conformacion de estruc-
turas de colaboracién entre ellas para fortalecer su participacién en la cadena
productiva y lograr su reconocimiento en actividades que antes se considera-
ban exclusivas de los hombres (Flores et al., 2022; Sanchez Gomez et al., 2022;
Veldzquez Garcia y Salado Rodriguez, 2023).

Métodos

Poblacion y area de estudio

Las mujeres consideradas en la investigacién desempefan labores relaciona-
das con el mezcal (produccién, promocion, distribucidon, comercializacion, entre
otras) en el estado de Oaxaca. Desde 2019 algunas de ellas formaron parte del
proyecto denominado «Entornos de aprendizaje, capacitacién y analisis para el
fortalecimiento de las cadenas de valor a partir del trabajo con maestras mezca-
leras en Oaxaca y Guerrero», y participaron en diversas actividades como: reu-
niones, visitas, recorridos de campo, capacitaciones, entrevistas, entre otras. La
informacién que se analiza en este estudio se colecté durante un «encuentro»
presencial que se realizé con las mujeres en el mes de mayo del 2021 en Oaxa-
ca. El evento tuvo como propésito identificar sus retos y oportunidades en un
momento posterior a la pandemia del Covid-19, asi también explorar sus posi-
bilidades de relacionarse y fortalecer sus actividades productivas y comerciales
en torno al mezcal. Esto con la finalidad de sentar las bases para consolidar en
un futuro una «organizacion o red de apoyo entre mujeres».

Las mujeres pertenecian a seis municipios del estado de Oaxaca, cinco de los
municipios son parte de la region de Valles Centrales (Santa Catarina Minas, San
Dionisio Ocotepec, San Baltazar Chichicapam, Oaxaca de Judrez y Tlalixtac de
Cabrera); y el sexto municipio Santiago Juxtlahuaca, se ubica en la region Mix-
teca de Oaxaca (Figura 1). Cabe mencionar que cerca de la mitad de las mujeres
(46%) reside en la capital del estado y el 43% se localiza en algin municipio
cercano. Ademas, la regién Valles Centrales es la principal zona productora de
mezcal en Oaxaca.
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Figura 1. Localizacién de los municipios de origen de la poblacién de estudio
Figure 1. Location of the municipalities of origin of the study population
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Fuente: informacién obtenida de las entrevistas realizadas a las mujeres, afo 2021. Source:
information obtained from interviews with women, year 2021.

Instrumento utilizado para la colecta de la informacion

Para la colecta de informacion se disend y aplicé una entrevista semiestructu-
rada, este se constituyd por tres apartados: (i) las caracteristicas personales de
las mujeres; (ii) las dificultades que enfrentan en su actividad vy, (iii) las referen-
cias de las personas que cada una consideraba de confianza personal o técnica
para platicar y/o consultar informacién sobre la actividad relacionada al mezcal.
Durante el encuentro se les solicitdé responder las preguntas de forma oral o
escrita, la participacion de las mujeres se dio de manera voluntaria; 28 de las 33
mujeres asistentes contestaron la entrevista.

Las preguntas base que se utilizaron para construir las figuras de relaciona-
miento o redes de confianza de las mujeres, fueron las siguientes: (i) ;Con quién
platica cotidianamente sus problemas en la actividad? (ii) ;A quién pregunta
cuando tiene alguna duda sobre la actividad del mezcal?, y (iii) ;A quién te
gustaria contactar después del encuentro para colaborar? La primera pregunta
permitié identificar los vinculos de apoyo personal mas cercanos de cada una
de las mujeres, la segunda pregunta aporté informacién para analizar sus
vinculos en torno a la actividad que cada una desempefay la tercera se centré
en identificar las posibles relaciones de colaboraciéon a futuro que les gustaria
tener con mujeres en torno al mezcal, identificadas mediante la interacciéon que
tuvieron en este «encuentro». A estas redes se les denominé de confianza por-
que es el valor que prevalece en este tipo de relaciones personales. Ademas,
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Lalumera (2024) menciona que el concepto de confianza es util para explicar las
conexiones personales y profesionales, al igual que fendmenos sociales a gran
escala como la percepcion publica de la ciencia y las nuevas tecnologias.

Procesamiento y andlisis de la informacion

La herramienta tedrico-metodologica del Andlisis de Redes Sociales permitio
representar los vinculos de las mujeres y calcular los indicadores cuantitativos
de las redes. A partir de la informacién obtenida de las entrevistas se elaboré
una base de datos en Excel. A cada mujer y a las personas que referencié se les
otorgd un identificador o clave que se compuso de las iniciales de su nombre,
para proteger su identidad y facilitar el manejo de los datos en la construccion
de los sociogramas de cada tipo de relaciones. Para la elaboracién de los gra-
ficos de las redes y el célculo de los indicadores se utilizo el programa Ucinet
versiéon 6.626° (Borgatti, 2006). Se construyeron tres redes, de acuerdo con el
tipo de relacién, la primera se denomind red familiar y de amistad, la segunda
red de confianza técnica, y la tercera red de posible colaboracién.

Los indicadores de redes que se calcularon fueron la densidad, el indice de cen-
tralizacion y la cobertura de difusién o alcance, el primero es una medida de
agrupacion o cohesién entre los actores y refiere al nimero de relaciones que
existe en una red con relaciéon al niumero posible total, se expresa como una
proporcion (Borgatti et al., 2024). Por su parte, el indice de centralizacién hace
evidente la presencia de un actor o grupo de ellos controlando o influyendo de
manera importante sobre el resto de los actores del conjunto. La cobertura de
difusién es la influencia o alcance que puede tener un actor hacia otros actores
de la red a través de sus vinculos, se presenta en porcentaje y se utiliza para
identificar a los actores con una posicion clave en la red (Borgatti, 2006).

La edicion de los graficos o sociogramas de las redes se realizé en el software
Gephi®. Los nodos o personas en cada red se muestran por tamafo segun sus
grados de entrada, es decir, el nimero de personas que lo referencian de mane-
ra directa; entre mayor sea la cantidad de personas que lo senalan mayor sera
el tamano del nodo. Los nodos de menor tamafo representan a las mujeres
gue no mencionaron a ninguna persona (nodos sueltos) o no fueron referidas.
Las mujeres entrevistadas se representan como nodos en color gris para su facil
identificaciéon en la red.

Resultados

Las mujeres entrevistadas tienen una edad media de 41 anos; el 54% de ellas
poseen esa edad o menos, el 28% entre 42 y 60 anos, y el 18% cuentan con una
edad mayor a los 60 afnos. El 46% de las mujeres tiene un nivel de escolaridad
de licenciatura y el 8% tiene un posgrado (Figura 2). Es decir, la mayoria de las
mujeres participantes contaban con una educacién mayor a la media estatal
y nacional, esto es un aspecto positivo porque puede contribuir a disminuir la
brecha de género en la actividad y a su desarrollo profesional.
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Los datos anteriores indican que en el encuentro participé una poblacion de
mujeres jovenes, en su mayoria profesionistas. Esto muestra, por un lado, el per-
fil de las mujeres que destinan parte de su tiempo a labores relacionadas con el
producto mezcal y que pueden asistir a reuniones tematicas o capacitaciones,
de igual manera da una nocién del interés que tienen las nuevas generaciones
respecto a organizarse y a formar alianzas para realizar sus actividades y alcan-
zar mejores resultados en la cadena del mezcal.

Figura 2. Escolaridad de las mujeres relacionadas con el mezcal en Oaxaca
Figure 2. Education level of women related to mezcal in Oaxaca

Fuente: informacién obtenida de las entrevistas realizadas a las mujeres, afto 2021. Source:
information obtained from interviews with women, year 2021.

Con relacion a las actividades que desempefian las mujeres, el 43% se dedica
principalmente a la produccién de mezcal, el 11% a la comercializacion de este
producto y el 16% a diversas actividades relacionadas con el mezcal como es la
investigacion, promocion y difusién de la cultura del mezcal (Figura 3). El 30%
de las mujeres diversifican sus actividades, elaboran o venden otros productos
artesanales, se dedican a la gastronomia y servicios profesionales, u otras acti-
vidades, tal como coordinar un grupo folklérico, pero estas mujeres también
estan relacionadas con el mezcal porque tienen familiares o amistades que lo
producen.
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Figura 3. Principales actividades que realizan las mujeres relacionadas con el mezcal
Figure 3. Main activities carried out by women related to mezcal
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Fuente: informacion obtenida de las entrevistas realizadas a las mujeres, afio 2021. Source:
information obtained from interviews with women, year 2021.

Las diversas actividades que realizan las mujeres en el ambito del mezcal y fue-
ra de este, muestran la variedad de capacidades y conocimientos que poseen
y pueden compartir en la red de apoyo que desean consolidar. En especifico,
dentro de la actividad de mezcal, Velazquez Garcia y Salado Rodriguez (2023)
sefalan que la mujer participa en la siembra, cultivo, elaboracién y comerciali-
zaciéon del mezcal, como en el caso de la «bacanora» (bebida tipica sonorense);
y que el nivel de estudios, la experiencia familiar previa en emprendimientos,
contar con lazos econémicos y sociales, son factores significativos para que una
mujer pueda o no decidir emprender en la actividad del mezcal.

Las mujeres entrevistadas no pertenecen a ninguna organizacién formal,
las que producen el mezcal lo hacen en las unidades de producciéon fami-
liar o de manera individual, algunas veces contratan a uno o dos jornales
para actividades donde se requiere una mayor fuerza fisica, como el acarreo
del maguey a los palenques. Por sus actividades cotidianas, realizadas prin-
cipalmente al interior de la unidad de produccién, su vinculacion se limita a
familiares o personas cercanas. En ese sentido, al preguntarles sobre sus vin-
culos familiares y de amistad, de las 28 mujeres 20 contestaron e hicieron
referencia a 36 personas diferentes a quienes acuden para consultar o plati-
car sus problemas personales, y sobre sus actividades asociadas al mezcal.

RIVAR Volumen 13, nimero 39, 2026: 20-37 « ISSN online 0719-4994
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Red familiar y de amistad

La red familiar y de amistad, conformada por las personas geograficamente cer-
canas a ellas, refuerzan sus conocimientos y las practicas cotidianas de las muje-
res, estos vinculos son su apoyo para sobrellevar la carga doméstica y al mismo
tiempo continuar con la actividad mezcalera. Entre las funciones que desempe-
nan las personas mencionadas por las mujeres en esta red, se encuentran: ama
de casa, comerciante, produccién y promocién del mezcal, empresaria, enfer-
mera, ingeniero y profesor. La red se integré por 64 actores y 51 vinculos, de los
que corresponden principalmente a hermanos y amigos (Figura 4).

Figura 4. Tipos de actores que integran la red familiar y de amistad de las mujeres
relacionadas con el mezcal
Figure 4. Types of actors that make up the family and friends network of women related to mezcal

Fuente: informacion obtenida de las entrevistas realizadas a las mujeres, afno 2021. Source:
information obtained from interviews with women, year 2021.

Red familiar y de amistad

La estructura de la red familiar y de amistad de las mujeres, se observé difusa
y desarticulada, en esta se identificaron 13 subredes y 8 nodos sueltos (Figura
5). La subred de mayor tamano cuenta con nueve nodos o actores, se integré
principalmente por cinco mujeres que pertenecen a una sola familia, la madre,
tres hijas y una sobrina del municipio de Santa Catarina Minas. Respecto a la
densidad relacional de la red resulté ser del 1.3%, y la centralizacion tanto de
entrada como de salida fue de 3.6% y 5.2%, respectivamente. Por lo que, se
puede determinar que, existe una baja vinculacion entre las mujeres y no hay
un actor que influya de manera significativa en toda la red, no obstante, algunas
mujeres comienzan a tomar liderazgo como la participante con clave GAC, que
mostré una cobertura de influencia en la red del 7.9%, es decir, la informacion
gue transmite puede alcanzar a ese porcentaje de actores presentes en la red.
Los valores de los indicadores de la red pueden explicarse en parte porque las
mujeres se encuentran en territorios geograficos distintos, con pocas oportu-
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nidades para interactuar entre ellas y con otros actores. Es ahi donde cobran
relevancia los puntos de reunién y encuentros donde se puedan romper esas
barreras geograficas, conocerse y relacionarse.

Figura 5. Red familiar y de amistad de las mujeres relacionadas con el mezcal
Figure 5. Family and friendship network of women related to mezcal
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Fuente: informacién obtenida de las entrevistas realizadas a las mujeres, afo 2021. Source:
information obtained from interviews with women, year 2021.

Red de confianza técnica

En la red de confianza técnica las mujeres mencionaron a 27 actores como fuen-
tes de consulta de informacion, entre las principales actividades que estos acto-
res desempenan se encuentran: la siembra del maguey, producciéon de mezcal,
comercializacién de mezcal, maestro o maestra mezcalera e investigacion. Esto
muestra la diversidad de fuentes de consulta e informacion a las que recurren
las mujeres para reforzar sus actividades relacionadas con el mezcal. En esta red
también predominan vinculos familiares, pero en su mayoria con un parentesco
no directo, como son sobrinos, primos, tios y abuelos. Ademas, se mencionaron
compaferos de trabajo, colaboradores, conocidos y proveedores (Figura 6). De
acuerdo con los autores Bautista y Smit (2012) los lazos familiares y comunitarios
son fundamentales en la transmisién de los conocimientos tradicionales para la
produccion de agave mezcalero, en el primer caso se comunican de padres a
hijos y en el segundo de productor a productor.
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Figura 6. Tipos de actores que fueron referenciados por las mujeres en la red de
confianza técnica
Figure 6. Types of actors that were referenced by women in the technical trust network.
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Fuente: informacion obtenida de las entrevistas realizadas a las mujeres, afo 2021. Source:
information obtained from interviews with women, year 2021.

A diferencia de la red familiar y de amigos, la de confianza técnica sobre el mez-
cal se observé mas estructurada y articulada (Figura 7); se aprecian diez subre-
desy seis nodos sueltos, una de estas aglomera a 19 actores, mas de una tercera
parte del total que integraron la red. Al igual, se notan liderazgos femeninos
o referentes entre las mujeres. La mujer con clave GAC mostré una cobertura
de influencia en la red del 16.7%, es decir, tiene gran prestigio y es reconocida
por otras mujeres relacionadas con el mezcal, debido a que posee un caracter
extrovertido y la capacidad para moverse en multiples entornos, ademas de
un profundo conocimiento sobre los procesos involucrados con el mezcal. Ella,
junto a su familia produce, distribuye y vende esta bebida alcohdlica, incluso se
encuentran en proceso de formalizar su propia marca.
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Figura 7. Red de confianza técnica de las mujeres relacionadas con la actividad del
mezcal
Figure 7. Technical trust network of women related to mezcal activity
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La densidad relacional de la red de confianza técnica fue del 1.5%, similar a
la red familiar y de amistad, la baja densidad resultante en este tipo de redes
puede senalar un escenario de desunion productiva y un limitado intercambio
de informacion, que puede ser provocado principalmente por la desconfianza
entre los integrantes de la red y que puede conllevar a una baja realizacion de
acciones conjuntas.

El indice de centralizacién de los vinculos de entrada fue del 15.4%, lo que reafir-
ma la existencia de un actor que influye o concentra las relaciones en la red. En
este caso la mujer con la clave GAC tuvo el mayor niumero de referencias como
fuente de consulta de informacién y alcanzé una cobertura del 16.7%. Por el
contrario, la centralizacion de salida fue de solo 4.1%, lo que implica que ningu-
na mujer cuenta con un alto numero de fuentes de informacién, situaciéon que
sucede por la existencia de varias subredes originadas por la distancia geogra-
ficay la baja interaccion entre las mujeres. Sin embargo, las entrevistadas mani-
festaron su interés por acudir a encuentros para relacionarse con otras mujeres
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e intercambiar conocimientos, saberes y preocupaciones. De esta forma, la red
de confianza técnica, acotada a los procesos mezcaleros, ya sean productivos o
economicos, puede contribuir a expandir las posibilidades de las mujeres mas
alld de su entorno geografico inmediato y acceder a personas con mayor tra-
yectoria, con conocimientos especializados, a conexiones que les pueden ayu-
dar a resolver dificultades o incorporar mejoras técnicas, de comercializacién u
organizacion.

Red potencial de colaboraciéon para el fortalecimiento
de la actividad mezcalera

Después de las actividades y talleres que se realizaron para que las asistentes
se conocieran e identificaran la aportacién que cada una podia realizar a otras
mujeres, 18 de ellas mencionaron con quien les gustaria colaborar en el futuro.
De esta forma, la red se integré por 34 actores y 43 vinculos (Figura 8). La densi-
dad relacional alcanzé el 3.8%, es decir, que del 100% de las relaciones posibles
se concretd ese porcentaje, lo cual revel6 una gran area de oportunidad para
fomentar la interaccién entre las mujeres.

Durante el encuentro algunas mujeres se posicionaron entre las asistentes por
su desempeno en las actividades realizadas, su carisma y personalidad mostra-
da. Mujeres como GAC y JPN tuvieron el mayor nimero de referencias, alcan-
zando una cobertura del 40.1%. La primera mujer fue también referida en las
dos redes anteriores, ella pertenece a una familia con tradicién en la elabora-
cion del mezcal y ha promovido espacios de interaccion entre las mujeres en
torno a la actividad; y la segunda, es una investigadora con amplia experiencia
en el estudio de esta bebida y en el trabajo con productoras. Otras mujeres se
posicionaron como enlaces o articuladoras de relaciones en la red, por ejemplo
NCGL, una mujer que se dedica a la distribucidn y venta del mezcal. Esto mostré
que en la red aun existe dependencia hacia ciertas mujeres para comunicarse o
establecer relaciones de colaboracién. También indico la posibilidad de que las
mujeres se conozcan, aumenten su interaccion e intercambien informacién de
manera directa o indirecta, mediante espacios de interaccion o el uso de tecno-
logias de la informacién y comunicacién para generar alianzas, compartir cono-
cimientos, saberes, complementar capacidades y plantear objetivos en comun.
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Figura 8. Red de colaboracién entre mujeres relacionadas con la actividad mezcalera
Figure 8. Collaboration network between women related to the mezcal activity
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Una red de colaboraciéon traducida en una organizacién formal e informal im-
plica ciertas ventajas, segun Arras Vota et al. (2012) entre estas se encuentran:
gestar saberes individuales y colectivos, desarrollo de capacidades técnicas, or-
ganizativas y de comercializacion, en esta ultima destaca el hecho de poder
vender un producto con mayor facilidad y seguridad. Esto se puede observar en
algunos casos de éxito, por ejemplo, la Asociacién Mujeres del Mezcal y Maguey
de México Capitulo Guerrero, ha incursionado en el mercado de exportacion y
ha llegado a paises como Inglaterra, Alemania y Estados Unidos. Trabajar en red
también les ha permitido acceder a programas de apoyos nacionales, que han
incluido temas de capacitacion en infraestructura, certificacion y comercializa-
cion (Santiago, 2024).

Para consolidar la red de apoyo o colaboracién es importante considerar que
las mujeres sefialaron desempenar multiples roles en el hogar y en su actividad
productiva, lo que las lleva a una sobrecarga de trabajo y limita sus posibilida-
des de interacciéon entre ellas y otros agentes fuera de su circulo familiar y de
amigos. Las mujeres cumplen una doble y hasta triple jornada de trabajo de-
bido a las desigualdades de género, clase y etnicidad, situacion que las coloca
en marginacion y pobreza (Vazquez Garcia et al., 2024). Los multiples roles que
desempena la mujer en la familia y en la actividad mezcalera no es particular
del estado de Oaxaca, sino también de otros estados, tal es el caso de Guerrero
donde la mujer realiza labores de cuidado, elabora alimentos para la familia, y
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en algunos casos es jefa de familia, con la responsabilidad total de la manuten-
cion, aunado a esto producen y elaboran el mezcal (Flores et al., 2022). No obs-
tante, la fortaleza principal que presentaron las mujeres que participaron en el
encuentro fue el interés por organizarse y realizar acciones de manera colectiva
para mejorar su desempeno en sus actividades productivas y el bienestar de
sus familias.

Otra de las fortalezas que poseen las mujeres es su amplia experiencia en la ela-
boracién del mezcal, estas poseen valiosos conocimientos ancestrales/ tradicio-
nales sobre el cultivo de agave y los palenques. Ellas a lo largo de un siglo han
contribuido a consolidar la cultura del mezcal pese a que el papel de la k<maestra
mezcalera» no sea reconocido y valorado (Flores et al., 2022; Vazquez Garcia et
al., 2024). Incluso algunas mujeres han tomado el liderazgo en las unidades de
produccion por factores como la viudez, la migracion, o problemas familiares
que las llevaron a empoderarse. Este hecho ha ocurrido de forma muy similar
en las mujeres que producen y comercializan mezcal en otros estados, solo por
mencionar, se encuentran Guerrero y Sonora, donde la mujer ha sido orillada a
la actividad del mezcal por un contexto familiar y un aumento en la demanda
del producto, al igual que por la migracién (Flores et al., 2022; Veldzquez Garcia
y Salado Rodriguez, 2023).

Conclusion

Las actividades asociadas con el mezcal en la region Valles Centrales y Mixteca
de Oaxaca, son desarrolladas principalmente por mujeres jovenes y con una
escolaridad de nivel técnico, medio o superior, que en su mayoria se dedican
de forma exclusiva a la produccién y venta del mezcal. Estas mujeres en su vida
cotidiana y productiva han establecido diversos vinculos y se han integrado a
redes de confianza que les han permitido socializar, encontrar apoyo, acceder a
recursos, aprender y a planear. Cuentan con una red familiar y de amistad, que
se integra por personas con un parentesco de primer grado y geograficamente
cercanas; una red de confianza técnica, donde predominan al igual familiares,
pero de segundo grado, pares y otros actores involucrados con la actividad del
mezcal; y una red potencial de colaboracion, que evidencia el interés que existe
entre las mujeres para fortalecer su vinculaciéon, complementar y sumar sus ca-
pacidades o conocimientos.

Los valores de los indicadores de las redes de confianza analizadas mostraron
un tamafo pequeno, poca interaccion entre los actores, una baja densidad y en
algunos casos un alto indice de centralizacion. Esto resultd en estructuras de
redes difusas, poco conectadas, con poca diversidad de actores y con limitadas
oportunidades para obtener beneficios comunes, tales como el acceso a recur-
sos productivos, financieros y de capacitacion. Esto senala que las redes son
incipientes, pero existen y pueden ser la base para incrementar su interaccién y
diversificar sus vinculos con otros actores o personas. En ese sentido, fortalecer
la red de apoyo o colaboracidon de las mujeres, mediante estrategias o politi-
cas publicas desde la perspectiva de género, es fundamental para que puedan
compartir y complementar conocimientos, emociones, contactos e incluso in-
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tegrarse a otras redes, asi como la valorizacion y el reconocimiento del papel de
la mujer en la actividad mezcalera y su inclusidn en las organizaciones rurales,
con la finalidad de generar beneficios econémicos tanto para ellas, como para
sus familias.

Cada red les brinda a las mujeres la posibilidad de acceder a informacién, al
mercado u otros recursos, que contribuyen a incrementar su desempefio y
bienestar en la actividad econémica. En las redes analizadas se identificaron
liderazgos femeninos que pueden contribuir a fomentar una cultura de trabajo
colectivo y organizacion entre ellas. Al igual, a sortear los retos que las mujeres
parte de este analisis mencionaron, como lo es la sobrecarga de trabajo debido
a las multiples tareas que realizan en el hogar y en la unidad de produccion.

Finalmente, se enfatiza que este estudio fue de corte transversal, los resultados
son validos para el grupo de mujeres entrevistadas y que los valores de los in-
dicadores de las redes mostrados pudieron verse influidos por su localizacién
geografica, debido a que pertenecen a diferentes municipios y esto puede limi-
tar su interaccion. De esa forma, para profundizar en el analisis de las redes de
las mujeres que desempenan actividades relacionadas con el mezcal, tipo de
informacion que intercambian y la calidad de los vinculos, es necesario realizar
en un futuro otras investigaciones, acotar un espacio geografico e incorporar
variables sociales, culturales y econdmicas de la poblacion.
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