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Registrar, enumerar y diagnosticar: Los Movimientos de la Casa de Orates
como instrumento de gestién y de produccién de saber cientifico (1895-1932)

Resumen. El presente articulo se centra en la historia de los Movimientos de
la Casa de Orates, principal registro estadistico de la instituciéon asilar, cuya
produccién va de 1895 hasta 1932. El objetivo es trazar su evolucién a lo largo
del tiempo, para luego dar paso a un analisis tendiente a determinar las prin-
cipales practicas que se ponen en juego en su elaboracién, los principios sobre
los cuales se construyeron las tablas estadisticas y las principales funciones
que cumplieron durante su publicacién. Sostenemos que el registro estadisti-
co no solamente tuvo una funcién relativa a la administracién, sino que ade-
mas sirvi6 para otorgar un fundamento cientifico al alienismo de finales del
siglo XIX y la psiquiatria de comienzos del siglo XX en Chile.

Palabras clave: Locura; movimientos; administracién; conocimiento.

Abstract. This article focuses on the history of the Casa de Orates Move-
ments, the asylum institution’s main statistical register, whose production
goes from 1895 to 1932. The objective is to trace its evolution over time, then
proceed to an analysis to determine the main practices involved in its elabo-
ration, the principles on which the statistical tables were built, and the main
functions they fulfilled during their publication. We argue that the statistical
register not only had a function related to administration but also provided a
scientific fundament to alienism at the end of the 19th century and psychiatry
at the beginning of the 20th century in Chile.

Keywords: Madness; Movements; Administration; Knowledge.

Resumo. Este artigo enfoca a histéria dos Movimientos de la Casa de Orates,
o principal registro estatistico da instituicdo asilar, que foi produzido de 1895
a1932. O objetivo é tracar sua evolucdo ao longo do tempo e, em seguida, ana-
lisar as principais praticas envolvidas em sua producao, os principios sobre
0s quais as tabelas estatisticas foram construidas e as principais func¢des que
cumpriram durante sua publicacdo. Argumentamos que o registro estatistico
ndo tinha apenas uma funcao relacionada a administracdo, mas também ser-
viu para fornecer uma base cientifica para o alienismo do final do século XIX
e para a psiquiatria do inicio do século XX no Chile.

Palavras-chave: Loucura; movimentos; administracdo; conhecimento.
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“Observar es contentarse con ver. Ver sistemdticamente pocas cosas.
Ver aquello que, en la riqueza un tanto confusa de la representacion,
puede ser analizado, reconocido por todos y recibir ast un nombre
que cualquiera podrd entender”.

Michel Foucault, Las palabrasy las cosas, 1966

1. Introduccion

Luego de la construccién de la Republica chilena y de su subsecuente
desarrollo legislativo e institucional, las estadisticas —comprendidas
como la ciencia del Estado-, jugaron un rol determinante en la admi-
nistracion de las instituciones publicas y en la producciéon de conoci-
miento cientifico de caracter gubernamental'. El hito institucional de
mayor relevancia al respecto fue la creacion de la Oficina de Estadisti-
cas el 27 de marzo de 1843, a cargo de Fernando Urizar Garfias, quien en
ese entonces se desempefiaba como secretario de la Administraciéon
de Aduana de Valparaiso. Aunque inicialmente concebida de manera
momentanea, la oficina paso a organizar el tercer Censo General de la
Republica, de 1843, y tuvo a su cargo, algunos afios mas tarde, la realiza-
cién de los Anuarios Estadisticos de la Reptblica de Chile, cuyo primer
volumen apareci6 el afio 1860 bajo la direccién de Santiago Lindsay
(Estefane, Enumerar xvii)%. Tanto los censos como los anuarios pasaron
a ser los instrumentos fundamentales para poder conocer y registrar
toda la informacién vinculada a la conduccién de la Republica, por lo
que adquirieron un importante rol en el proceso de construccién social
delanacidn, tal como seflala Andrés Estefane:

los censos realizados en el siglo XIX constituyeron una prdctica de
politica estatal de radical importancia en la configuracién misma
del poder institucionalizado, y junto a otros instrumentos adminis-
trativos, se convirtieron en una via privilegiada mediante la cual se

1 Paraunareflexion general delrol de las estadisticas en la construccién delas naciones
modernas, ver (Desrosiéres 180-257; Porter, The rise). En el caso particular de Chile, ver
(Serrano et al; Jaksic y Rengifo).
2 En1847bajounanuevaley promulgada el 17 de septiembre, la oficina comenzo a tener
un cardcter permanente, consoliddndose de esta forma como el principal organismo de
produccién estadistica del pais.
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lograban definir fehacientemente las dimensiones y los limites de la
realidad que se gobernaba. (35)

Una parte de aquellos “otros instrumentos administrativos” estuvo
conformada por las estadisticas de las instituciones de beneficencia.
De hecho, la necesidad de tener un registro de las entradas y salidas
de los pocos hospitales del pais, con el objetivo de realizar un balance
administrativo y calibrar las practicas hospitalarias, fue resentida con
anterioridad a la conformacién y estandarizacién de las estadisticas
producidas por la oficina del Estado. Asfi, ya en 1782 aparece uno de los
primeros registros dedicados a la contabilizacién institucional de en-
fermos en el Hospital San Francisco de Borja, bajo el nombre de Libro de
las que entran y mueren en el Real Hospital de S. Borja. Aunque rudimen-
tario, este registro contempla las entradasy salidas de las enfermas, se-
flalando la fecha yla causa de la entrada, junto con algunos pocos datos
relativos al domicilio y a la familia (Real Hospital de S. Borja 1-152). En
el Hospital San Juan de Dios, por su parte, encontramos la produccion
del Libro en que se asientan las partidas de los enfermos que entran a cu-
rarse a este hospital, de 1814, cuya informacién no dista mucho del caso
del Hospital San Borja, y que desembocard posteriormente en la publi-
cacion del Libro de entrada de enfermos de 1834, que se mantendra, no
sin modificaciones, hasta las primeras décadas del siglo XX. Estos pre-
maturos registros numeéricos fueron claves para la produccién de las
estadisticas estatales, ya que proporcionaron informacién que ni los
nuevos burdcratas ni los funcionarios del Estado habian sido capaces
de recolectar por falta de instrumentos estandarizados de medicién y
carencia de experiencia en la recoleccion de datos poblacionales?.

Al igual que las principales instituciones hospitalarias del pafs, la
Casa de Orates, fundada en 1852 por el Intendente de Santiago Anjel
Ramirez, fue la primera institucién encargada de dar acogida y tra-
tamiento a los enfermos catalogados como enajenados o dementes
-siendo asi el primer antecedente institucional de la psiquiatria chile-
na-, también tuvo su propio registro estadistico. Sin embargo, tal como
sucedi6 con las estadisticas del Estado, las estadisticas de la Casa de

3 Los problemas que adolecieron las producciones estadisticas comandadas por el
Estado en sus primeras décadas son numerosos y no seria posible reproducirlos aqui
de manera exhaustiva. Para un mayor conocimiento de este tema, ver: Estefane, “Un
alto en el camino”; Mellafe 7-33
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Orates pasaron por un largo proceso de perfeccionamiento y estanda-
rizacién antes de que pudiesen ser concebidas como un material fiable
de produccién de conocimiento. El presente articulo busca por tanto
reconstruir la historia de los Movimientos de la Casa de Orates, la prin-
cipal fuente estadistica de caracter serial del Asilo, publicada de for-
ma independiente entre 1895 y 1932. También se analizaran aqui las
Memorias de los médicos residentes de la Casa de Orates, cuya funcién es
complementaria a la de los Movimientos, considerando a su vez que el
periodo de publicacién es exactamente el mismo y que a partir de 1927
se unen en un solo formato*. El objetivo principal es poder mostrar que
tanto los Movimientos como las Memorias no solamente constituyeron
un material fundamental para la administracion de la institucién asi-
lar, en coordinacién con las distintas instituciones de beneficencia su-
pervisadas por el Ministerio del Interior, sino que ademas sentaron las
bases para la conformacién de un saber cientifico en torno la locura en
Chile. Para ello se narrard en una primera instancia la historia del desa-
rrollo estadistico al interior de la Casa de Orates, para posteriormente
realizar un analisis de las principales cualidades y funciones de dichos
documentos.

2. Antecedentes de los movimientos

Los primeros registros estadisticos de la Casa de Orates aparecen publi-
cados en el segundo tomo de los Anuarios estadisticos de la Republica
de Chile, ya comentados®. Alli se contempla informacién desde 1852,
afo de la fundacién del establecimiento, hasta 1858. El primer cuadro

4 Enadelante, ambosregistros seran llamados, ya sea con su titulo completo, ya sea con
la abreviacién de Movimientos y Memorias en mayusculas y cursivas, para diferenciarlos
de otros informes de similar naturaleza. Pese a su caracter serial y estandarizado, estos
registros fueron escritos tanto por los administradores de turno, en el caso de los
Movimientos, como por los médicos a cargo de las distintas secciones de la institucién, en
el caso delas Memorias, razon por la cual se sefialard el nombre del autor en las citaciones
bibliograficas de dichos documentos siempre y cuando sea posible determinarlo.

5 Cabe precisar quelos primeros dos tomos de los anuarios, publicados entre agosto de
1860y febrero de 1861, fueron considerados como parte de un mismo volumen (Estefane,
Enumerar xxxv-xxxvi). El primer tomo contempla solamente informacién con respecto
alos movimientos de la poblaciény el segundo incluye las estadisticas del Cementerio,
Hospitales, Instituto de Caridad Evangélica, Dispenserias, Vacunaciones, Casa de
Huérfanos, Casa de la Providencia, Casa de Locos, Instruccién Publica e Introduccion
de la Imprenta en Chile, respectivamente.
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considera los movimientos de la casa, indicando el nimero de entra-
das y de salidas. Las entradas se dividen en dos: entradas y llevados
al hospicio por idiotas; las salidas, por su parte, se clasifican en sali-
das por haber restablecido la salud, fugados, sacados por sus familias
y muertes. Dado que cada una de estas categorias va correspondida a
una sola cifra, la cual supone el total de los afios referidos, no es posible
saber el niumero anual de entradas y salidas durante dicho periodo. El
segundo cuadro corresponde al estado civil de los enfermos, dividido
en soltero/as, casado/as y viudo/as. El tercero corresponde a la nacio-
nalidad, dividido solamente en chilenos y extranjeros. El tltimo cua-
dro contempla una seccién dedicada a la profesion, siendo el gafidn el
mas cuantioso por lejos, y otra seccién ligada a la procedencia, siendo
obviamente Santiago la ciudad de la cual procede la mayor cantidad de
enfermos, seguida por la ciudad de Valparaiso. La Ginica variable que
acompafia a cada uno de estos cuadros es el género; de momento, no
hay ningtin indicador relacionado con la edad o el tipo de enfermedad.
Aunque sucinto, este registro representa un primer paso en el proceso
de refinamiento administrativo de la institucion (Oficina de Estadisti-
cas, Anuario estadistico de 1961120).

En 1863, tres afios después de la aparicién de los anuarios, el mé-
dico Ramon Elguero, contratado en la Casa de Orates en 1860, redacté
un informe dirigido a la Junta Directiva titulado Informe del médico de
la Casa de Locos, que posteriormente fue anexado a la memoria que el
ministro del interior present6 al Congreso Nacional ese mismo afio. En
este documento, Elguero expone algunas estadisticas que van desde
1960 hasta1962. Aligual que en las estadisticas del anuario, aqui pode-
mos ver cuadros referidos a los movimientos, al estado civil, a la profe-
sién de los enfermosy a la procedencia. No obstante, la novedad radica
en la incorporacién de nuevos cuadros cuyas variables provienen de
la ciencia médica, frente a lo cual podemos suponer que las estadis-
ticas previamente publicadas en el anuario habrian sido redactadas y
enviadas a la Oficina de Estadisticas por Sétero Calvo, administrador
de la casa desde 1854 hasta 1858, y no por Lorenzo Sazié, médico del es-
tablecimiento entre 1954 y 1865°. Asi, podemos constatar la existencia

6 De hecho, de acorde al reglamento para el régimen y direccién de la Junta
Administradora de la Casa de Orates de 1854, una de las atribuciones del administrador
consistia en “llevar un libro en que siente el nombre de todos los orates que entrasenala
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de dos nuevos cuadros que no aparecian previamente en los registros
de los anuarios y que evidencian el caracter médico de su realizacion:
primero, un cuadro sobre la forma de la locura, que se divide a grandes
rasgos en mania, monomania, demencia, imbecilidad e idiotismo, y
segundo, un cuadro relativo a las causas de la enfermedad, que se cla-
sifican en hereditarias, causas morales, causas relativas a excesos, cau-
sas morbidas, causas organicas y causas desconocidas. Ademas, pode-
mos ver la aparicién de dos variables que no habian sido contempladas
por los informes del anuario y que ayudan a especificar la informacién
ya recopilada: la divisién por mes, incorporada en las entradas y en las
curacionesy la edad de los enfermos (Elguero 173-187).

Otro aspecto relevante para sefialar sobre este informe es que, a
diferencia de los informes del anuario, los cuadros que lo componen
vienen acompafiados de una serie de parrafos tendientes a explicarlos
y a sacar deducciones de aquellos. Elguero era bien consciente de que
el andlisis pormenorizado de aquellas cifras podia ayudar a esclarecer
ciertos aspectos relativos a la locura, tal como lo sefial6 en la introduc-
cién de su trabajo:

Estos datos, asi aislados, no tienen valor alguno; pero pasardn a te-
nerlo, por algunas observaciones que me permitiré ir haciendo en el
curso de este bosquejo, pues la importancia de la estadistica en el
estudio de la enajenacién mental estriba principalmente en la rigu-
rosa exactitud en que se apoye. (174)

Ademas, en este informe podemos ver las primeras referencias a
los médicos alienistas y particularmente al tratamiento moral, cuya
exposicién ocupa una buena parte del analisis. Asi, Elguero explica
en qué consiste el aislamiento, aclarando algunas ideas negativas que
pululaban en torno a este, aludiendo también a la asignacién de un
trabajo para el enfermo que, realizado bajo ciertas condiciones, resulta
ser un medio indispensable para el restablecimiento de la salud. Por

Casa; el diade suintroduccion, suedad, estado, patriainoticias que se obtengan sobre la
causa de su enfermedad i orden en virtud de la cual hubiese sido recibido {...). También
pondra por nota, sobre cada partida, si el enfermo saliere del Establecimiento i por qué
causa” (Casa de Orates de Santiago 6). Si bien podemos constatar que esta normativa
no fue aplicada tal como se indicaba, ya sea por falta de tiempo o de competencias, es
de suponer que haya habido pese a ello un registro rudimentario de los ingresos y de
ciertas caracteristicas de los enfermos; y es muy probable ademés que la informacion
contenida en los anuarios corresponda a esto mismo.
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otro lado, menciona también los beneficios que trae las denominadas
distracciones para el restablecimiento de las facultades intelectuales.
En suma, con el informe de Elguero se hace patente no solamente la
influencia del alienismo francés, sino su puesta en marcha al interior
dela Casa de Orates.

Después de aquello, hay un largo silencio en la publicacion de da-
tos estadisticos por parte de los médicos de la Casa, hasta que el 4 de
mayo de 1885, Manuel Beca presenté una memoria para optar al grado
de licenciado en la facultad de medicina y farmacia que llevaba como
titulo Sobre las enfermedades mentales en Chile. Recopilacién i estudios
de la Estadistica de la Casa de Orates”. Manuel Beca llevaba siendo prac-
ticante del Asilo desde 1882, y utiliz6 para su memoria las estadisticas
de la Casa desde su fundacién hasta 1885. Sin embargo, como él mismo
admite, aquel trabajo no pudo ser tan completo como hubiese deseado
debido a la insuficiencia de las estadisticas del establecimiento, al me-
nos con respecto a los primeros afios. De hecho, podemos ver que Beca
omite por completo el cuadro relativo a las causas de la locura, previa-
mente instalado por Elguero. Es muy probable que dicha exclusién se
deba justamente a la falta de informacién relativa a los entrados, pro-
blema frente al cual también se vio enfrentado Elguero:

Ausilio no insignificante, para el tratamiento de la locura, seria el
poder conocer siempre las causas de su produccion, pero desgracia-
damente es muy dificil arribar a ellas. Esta dificultad acrece, porque
las indagaciones carecen en general de una direccion uniforme i de
una apreciacion juiciosa i verdadera en que se toman por causas de-
terminantes las que no son sino predisponentes; i en que las deno-
minaciones de las causas, carecen de precisién; en que los enfermos
sontraidos al establecimiento sin datos de ningun jénero i que solo a
esfuerzos de averiguaciones las mas veces infructuosas, se consiguen
lije-ras resefias. (179)

Pese a ello, podemos observar que Beca presenta una serie de ele-
mentos afiadidos, que hacen que su trabajo sea mas integro y detallado
que el informe precedente. Con respecto a los cuadros, podemos ver
la inclusién de los meses en las entradas y salidas de todos los afios,

7 En su libro sobre higiene y asistencia publica, Adolfo Murillo reproduce las
conclusiones de Beca, junto con algunos cuadros estadisticos (ver bibliografia).
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lo cual constituye un complemento a la informacién incluida en los
anuarios. También podemos ver la incorporacién de nuevos diagnos-
ticos, como la lipomania y el cretinismo, junto con la apariciéon de
nuevas subcategorias en cada una de las formas de enfermedad antes
sefialadas. En cuanto al tratamiento, podemos ver que a diferencia de
Elguero, Beca se atiene principalmente a los medicamentos utilizados
en el establecimiento, como el bromuro de potasio, el hidrato de cloral
y el opio, entre otros®. Especial mencioén tiene la Hidroterapia, que, se-
gun nuestro autor, no ha sido apreciada lo suficiente (Beca, Sobre las
enfermedades 22). No esta de mas decir que, en consonancia con los
alienistas franceses, Beca es consciente de la distincién entre las du-
chas, entendidas como un método disuasivo y de temor, incluidas en el
repertorio del tratamiento moral, y los bafios, cuyo uso se inserta mas
bien dentro de las medicaciones fisicas para tratar la locura, al lado de
los purgantes y las sangrias®.

Seis afios mas tarde, y ya siendo médico-residente y titular de la
casa, Beca emprende un nuevo trabajo estadistico, esta vez cefiido so-
lamente al afio 1890. Presentado a la Junta directiva de la casa y aproba-
do por Adolfo Valderrama, médico del establecimiento, aquel trabajo
fue remitido al ministro del Interior y posteriormente publicado en la
Imprenta Nacional. A raiz del informe ya realizado, mas la experiencia
acumulada al interior del asilo durante los tltimos afios, Beca com-
prendia perfectamente el valor de las estadisticas en la administracién
y tratamiento no solamente de la locura, sino de todas las afecciones

8 Por cierto, esto no quiere decir que dicho autor desacredite el tratamiento moral
o que sefale que los medicamentos sean un método mas efectivo para la cura de la
enajenacién mental. La eficacidad del tratamiento higiénico, como él denomina, no
estd puesta en juego; tampoco asi la utilidad del trabajo y las distracciones (Beca, sobre
lasenfermedades 18). Es probable que el énfasis dado a los medicamentos haya sido una
forma de complementar lo ya dicho por Elguero, afiadiendo elementos que éste tltimo
no desarroll6 en su informe.

9 Ladistincién entre medios fisicos y morales, junto con la especificacién del correcto
uso de los bafos y las duchas, la podemos encontrar en un libro que el alienista francés
Francois Leuret publicé en 1840 intitulado Du traitement moral de la folie. Si bien el
tratamiento moral fue anteriormente desarrollado y puesto en practica por Pinel y
Esquirol, esa partir del trabajo de Leuret que éste toma una significacién relevante para
todas las formas de locura que no estuviesen acompanadas de afecciones de caracter
fisico. Teniendo en consideracién la estructura de los informes y sus argumentos, es
muy probable que tanto Elguero como Beca hayan leido el trabajo de Leuret y lo hayan
utilizado como base para sus propias investigaciones terapéuticas.
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que formaban parte de la asistencia publica: “creo que es indispensa-
ble la existencia de estudios i resimenes de esta naturaleza en todos
los establecimientos de beneficencia publica i mui especialmente en
aquellos que, como la Casa de Orates de Santiago, permanecen casi
desconocidos para el publico” (Contribucién 4). En este informe, Beca
reincorpora el cuadro referente a las causas de la enajenacion, sefia-
lando a su vez la importancia que este tiene para la comprensién y tra-
tamiento de la locura. En esta ocasion, el alcoholismo se instala como
la causa mas frecuente con una amplia mayoria en consideracién con
el resto de las causas. Otro aspecto fundamental con respecto a esto
mismo es el desglose de la herencia como una categoria aparte en el
estudio de las causas, dada su singular importancia*.

La predisposicién o susceptibilidad mérbida producida por esta
variable, nos cuenta Beca, aunque desplazada paulatinamente de la
etiologia general de las enfermedades, cumple un rol esencial en la
formacién de la locura, razén por la cual jamas se podra prescindir
completamente de su estudio (25). En este caso, la herencia fue dividi-
da en dos subcategorias: directa, referida a los enfermos que contaban
con al menosun familiar ascendente, descendente o colateral que haya
tenido alguna forma de enajenacioén, sea esta transitoria o estable, e
indirecta, que indica la presencia de algin familiar que haya padecido
alguna enfermedad al margen de la locura™. Por otra parte, en este in-
forme en particular podemos ver con toda claridad que la causalidad
se instala como un componente epistemolégico fundamental para la
comprensién de la locura, impregnando casi la totalidad de las varia-
bles relativas a la enajenacién mental. Asi, vemos que, a diferencia de
su anterior trabajo, ya no se habla simplemente de la edad, del estado
civil o de la procedencia, sino de la influencia de cada una de estas va-
riables en la aparicién de la enfermedad (18-26).

10 Para un estudio reciente sobre la herencia y la genética en los asilos del siglo XIX
ver: (Porter, Genetics).

11 Por cierto, vale precisar que este no es el primer trabajo relacionado con el alienismo
en donde podemos ver un énfasis en las causas de la enfermedad. En 1874, Augusto
Orrego Luco, quien ese mismo afio asumi6 como médico interino de la Casa en remplazo
de Elguero, publicé un ensayo en la Revista Médica de Chile denominado Causas indirectas
delaalucinacién mental, donde separalas causas directas de las alucinaciones, tales como
elalcohol, cuyos efectos en el individuo son generales e invariables, y causas indirectas,
que dependen en buena medida de las disposiciones particulares de cada individuo,
como la soledad, las pasiones y el sufrimiento (Orrego 441-442).

Revista de Historia Social Sy de las Mentalidades
Volumen 28, N°1, 2027: 12-55- ISSN Online: 0719-4749
Departamento de Historia, Universidad de Santiago de Chile



Cristobal Ramirez Norambuena

La mortalidad, que antes era una simple variable cuantitativa, co-
mienza también a registrarse a partir de sus causas, siendo el derrame
cerebral, la enteritis disentérica y la congestién cerebral las que pro-
ducen la mayor cantidad de defunciones. Aquel detalle no es menor,
ya que evidencia la gradacion de un registro cuya funcién es primor-
dialmente relativa al ordenamiento y regulacién de la instituciéon asi-
lar, a otro cuyo énfasis esta puesto en la comprensién del fenémeno
morbido para su subsiguiente prevencion. Teniendo en consideraciéon
la relevancia de la herencia en el estudio de las causas predisponentes
y del predominio del alcoholismo entre las causas directas, podemos
aseverar también que este informe se suma a los antecedentes chile-
nos sobre el degeneracionismo. De hecho, uno de los trabajos inaugu-
rales sobre la teorfa de la degeneracién, dejando al margen los apor-
tes de Orrego Luco antes comentados, fue un articulo publicado por
el doctor Luis Vergara Flores en la Revista Médica de Chile en 1892 —-un
afio después del informe de Beca-, llamado Alcoholismo y degeneracién,
que contiene un capitulo exclusivo a la locura alcohdlica, y en el cual
podemos ver citado el trabajo de Beca, junto con un sinntmero de refe-
rencias a la obra de Magnan (Vergara 129-134)".

Siguiendo con el analisis del informe de Beca, es posible constatar
la afladidura de dos nuevos cuadros que, en linea con el cuadro de las
causas, vienen a confirmar el caracter profilactico de la disposicién de
las cifras. El primero tiene que ver con la reincidencia de los entrados,
realizado mediante un registro que estipula la cantidad de veces que
cada enfermo ha ingresado al establecimiento. En cuanto al segundo,
éste sefiala la permanencia de los entrados, dejando constancia de que la
mayor cantidad de enfermos no sobrepasa el mes de estadia. En cier-
to sentido, ambos cuadros son especificaciones que vienen a comple-
mentar la informacién de las entradas y las salidas. Sin embargo, tanto
la recidiva como la permanencia son variables de las cuales se pueden
desprender una serie de consideraciones con respecto a la efectividad
del tratamiento asilar y la tenacidad de la enfermedad: ;es posible cu-
rar definitivamente la locura? ;Qué tan arraigada esta la enfermedad
en el individuo? Si se tiene en consideracién el hecho de que el consu-

12 Valentin Magnan fue una figura clave en el desarrollo del degeneracionismo,
despojando a la teoria de Morel de su fundamento religioso e incorporando elementos
relativos al darwinismo (Sanchez, La teorfa de la degeneracién 379).
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mo de alcohol es la causa que mayor nmero de recidivas produce, es
comprensible que el énfasis en la elaboracion del informe esté puesto
en la prevencién del consumo. Por otra parte, las cifras ponen de ma-
nifiesto que para que un tratamiento sea eficaz, este debe ser realizado
con presteza y diligencia: “por regla general, se puede aseverar que las
probabilidades de curacién en la enajenaciéon mental disminuyen en
razén inversa del tiempo trascurrido. Cuando mas antigua es la enaje-
nacién, menos curable es” (Beca, Contribucién 29). Finalmente, el in-
forme cierra con una reflexién sobre el aumento de la poblacién al in-
terior de la casa desde su fundacién, haciendo notar lanecesidad de un
nuevo recinto para el asilo. También desarrolla algunos parrafos sobre
el tratamiento, dividiéndolo en cuatro tipos: farmacolégico, hidrotera-
pico, moral e higiénico. Estos dos tltimos son escasamente desarrolla-
dos, y dado que aparecen en conjunto, es dificil poder diferenciarlos.

3. Los movimientos de la casa de orates

Meses después de la publicacién de este informe, la Junta de Gobierno
disolvi6 la Junta Directiva que administraba la Casa de Orates, la cual
quedd bajo el alero de la Junta de Beneficencia mediante un decreto
estipulado el 27 de septiembre (Casa de Orates de Santiago, Actas ix).
En 1894, Pedro Montt fue nombrado administrador, dando paso a una
serie de transformaciones que se llevarian a cabo al interior del esta-
blecimiento (Ferrer, Higiene 285-286). Dada la cercania de Montt con
el gobierno de turno -fue Ministro del Interior entre 1893 y 1894, no
le fue dificil obtener recursos del Estado a través de los fondos anuales
del Congreso Nacional, quedando en una situacién bastante ventajo-
sa para poder implementar los cambios que creyese pertinentes en el
asilo. Durante aquella década, se crearon nuevos pabellones, se trans-
formo¢ el antiguo huerto frutal en un parque rodeado de edificios, se
instal6é un departamento para pensionistas, se reorganizoé la biblioteca,
abasteciéndola de una cuantiosa cantidad de libros y revistas médicas,
se mejor6 algunas estancias del establecimiento, como la cocina y los
bafiosy se aprovisiond la botica con nuevos medicamentos, entre otras
cosas®.

13 Lallegada de Pedro Montt a la direccién del establecimiento fue ciertamente lo
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No obstante, lo que incumbe sefialar en funcién de nuestro tema,
es la publicacién desde 1895 de los Movimientos de la Casa de Orates,
inaugurando asi una nueva etapa en la sistematizacién y formalizacién
de las estadisticas al interior de la institucién. En conjunto con ello,
podemos ver también la publicacién de las Memorias de los médicos re-
sidentes de la Casa de Orates, que vienen a complementar la informa-
cién de las estadisticas con reflexiones acerca del funcionamiento del
establecimiento y del tratamiento de los enfermos*. De modo que la
realizacién de los Movimientos recayo en la figura del administrador,
mientras que las Memorias competieron a los médicos, generando asi
una divisién de tareas complementarias entre los distintos actores del
establecimiento®™. Los Movimientos se realizaron de forma semestral
hastala promulgacién de un decreto realizado por Luis Rodriguez el 28
de mayo de 1901, en donde se estipula que las memorias realizadas por
el administrador (es decir, los Movimientos) deben realizarse de forma
anual y no semestral (Casa de Orates, Ley i reglamento 23). El tltimo
Movimiento propiamente tal del cual se tiene registro es aquel corres-
pondiente al afio 1926, publicado en 1927. Después de eso, los Movi-
mientos se unen a las Memorias de lo médicos y pasan a denominarse
Memorias del Manicomio de Santiago, cuya publicacién va desde 1927
hasta 1932.

que propicié la mayor parte de transformaciones que la institucién tuvo durante los
ultimos afios del siglo XIX, proyectando de esa forma su curso durante las primeras
décadas del siglo XX. Sibien Montt dejé la direccién del establecimiento en 1906 luego
de ser nombrado presidente de la Reptiblica, nunca se desentendié completamente del
establecimiento. Por ejemplo, en el Movimiento de 1909, se constata que el Presidente
visit6 la Casa dos veces durante dicho afio (15).

14 En sus primeros afios, solo se publicaban las Memorias de los médicos, divididas
aveces por secciéon (hombres y mujeres). A partir del primer semestre 1900, podemos
ver la incorporacién de una Memoria sobre el laboratorio de la Casa de Orates (Ugarte,
135-159), que se complementa con una Memoria de la seccién de dentistica aparecida
el segundo semestre de dicho afio (Larraguibel 41-46). A partir de ahi, ambas Memorias
comienzan a formalizarse y a publicarse anualmente, incorporando después una
Memoria de enfermerias en 1904 (Valdés 33-37) y otra de Cirugia y Ginecologia en 1918
(Aguilar, 193-194).

15 Vale sefialar que los movimientos entre 1892 y 1894 fueron continuados por Manuel
Beca, siguiendo, a grandes rasgos, el mismo modelo que tenia su informe de 1891. No
obstante, la diferencia radica en que dichos movimientos no tuvieron una publicacién
independiente, sino que fueron anexados a las memorias de la Junta de Beneficencia
enviadas al Ministro del Interior. Los movimientos que aparecen en 1895, por su parte,
comenzaron a ser publicados de forma auténoma por diversos talleres de edicién.
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Silos primeros Movimientos estaban muy cerca del modelo estable-
cido por Beca, a medida que se publicaban, estos fueron perfeccionan-
dose y amplidndose considerablemente, alcanzando para sus tltimos
aflos un nivel de especificacién bastante distinto al de sus primeras en-
tregas®. Dado que lo que aqui nos interesa no es hacer una exposicién
pormenorizada de las cifras arrojadas por los Movimientos, sino mas
bien dar cuenta de su particularidad en tanto material e instrumento
administrativo, su analisis estara dividido en tres ejes tematicos: el pri-
mero tiene que ver con la descripcién de las practicas puestas en juego
alahoraderedactar y pensar los Movimientos; el segundo tiene que ver
con las categorias principales sobre las cuales se ordenan las variables;
y el tercero, con las funciones que cumplen las estadisticas en si mis-
mas y al margen de si. Por supuesto que eso no excluye la mencién de
algunos datos estadisticos, pero aquellos solo seran referidos para dar
un soporte al andlisis de los temas que seran tratados.

16 Lapaulatinaampliacién de cada uno delosvolimenes de los Movimientos se debe a
varios factores que tienen que ver a fin de cuentas con el desarrollo social general de la
naciéon. Entre 1895y 1932, el aumento de la poblacién fue bastante considerable. Sien el
séptimo Censo de larepuiblica realizado en 1895 la poblacién era de 2.712.145 habitantes
(Oficina Central de Estadistica XVII), para el Censo de 1930 habia 4.287.445 habitantes
(Direccién General de Estadistica 11), lo cual se refleja a su vez en el aumento del nimero
de enfermos asistidos. Si en enero de 1895 habia 889 asilados (Montt, Movimientos del
primer semestre de 1895 3), el 31 de diciembre de 1930 habia 2801 enfermos (Boccardo
23). Eldesarrollo industrial y la expansién laboral se expresan a su vez en el incremento
sustancial delos oficiosy profesiones delos enfermos. Sienlas primeras publicaciones
el nimero de profesiones ronda los cincuenta, en la tltima publicacién el nimero esta
cerca de los ciento veinte (Echefiique 112-114). El desarrollo técnico de las estadisticas
también fue un factor importante, ya que a medida que avanzaban los afios, comenzaron
a incluirse técnicas aritméticas y probabilisticas que antes estaban completamente
ausentes. De hecho, en la primera tirada, el tinico ejercicio aritmético que podia
apreciarse con las cifras erala sumatoria del total de los nimeros. En la entrega de 1927,
podemos ver comparaciones, porcentajes y medias (93-174). La mayor especificidad en
la toma de datos contribuyé a que cada una de las variables proporcionase mucha mas
informacién y de forma mucho mds detallada. La divisién de tareas al interior de la
casa provocé que los cuadros estadisticos tuviesen que ser replicados por cada seccion
del establecimiento. Todas estas razones influyeron en la extensién de los informes.
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4. Practicas desplegadas para la confeccion de los
Movimientos

Para poder producir las estadisticas incluidas en los Movimientos, hace
falta poner en juego toda una serie de practicas que por muy simples o
cotidianas que parezcan, no dejan de tener un rol importante en la con-
formacién de todo conocimiento cuantitativo. La primera y mas ele-
mental de todas es la observacién. Antes de cualquier registro o coém-
puto, tanto los médicos como los administradores tienen que generar
las condiciones necesarias para que los fenémenos tendientes a ser
constatados y medidos puedan presentarse de forma mantenida y sin
interferencia. El aislamiento que de por si proporciona la institucién
es un primer aspecto, y ciertamente fundamental, pero no el tnico”.
El cuidado y observacién constante de los enfermos fue crucial para
constatar el estado de las personas atendidas y medir su estadia, para
lo cual intervinieron varios actores. Dejando de lado la figura del ad-
ministrador, cuya labor tenia méas que ver con la supervisién, podemos
aseverar que fueron los médicos del establecimiento quienes tuvieron
un rol fundamental en la observacién constante de los enfermos. Para
ejemplificar esto, basta mencionar la sesién de la Junta Directa del 6 de
agosto de 1885, cuando se propuso al Supremo Gobierno la creacién de
un empleo de médico residente —el cual recay6 en la figura de Manuel
Beca, antes comentado-, que entre sus funciones incluye la observa-
cibn delos enfermos en tratamiento, sefialando los aspectos que pudie-
seninfluir enla marcha de este (Casa de Orates de Santiago, Actas 279).
Algunos afios después, en 1889, los médicos Joaquin Castro y Octavio
Echegoyen, quienes habian sido contratados en el establecimiento el
10 de mayo de 1884, solicitaron a la Junta Directiva un nuevo puesto
de medico asistente que tuviese las obligaciones de vigilar la adminis-
tracion de los medicamentos, tomar la temperatura de los enfermos,

17 Con respecto a la observacién dentro de los margenes de la institucién, habria
que mencionar también la Casa de Observacién anexa al establecimiento, en donde
son enviados los presuntos alienados, previo a su ingreso a la Casa de Orates. En esta
institucién de transito, los enfermos son evaluados diariamente por un médico, quien
con posterioridad redacta un informe sefialando si cumplen con las condiciones para
ser trasladados al asilo (Castro y Grez 5).
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seguir y redactar las observaciones clinicas, acompafar a los médicos
en sus visitas y reemplazar a los tutelares en caso de ausencia (333).

Las Hermanas de San José de Cluny, por otra parte, que llegaron a
la institucién en 1895, al afio siguiente de la llegada de Pedro Montt a
la administracién de la casa, también cumplieron un rol relevante en
el cuidado, observacién y seguimiento de los enfermos. En efecto, la
necesidad de contar con una congregacion religiosa para el cuidado
de los enfermos se habia hecho sentir desde muy temprano por par-
te de los administradores. De hecho, en el segundo reglamento de las
disposiciones generales de la junta directiva de 1859 ya se menciona-
ban las atribuciones que deberia tener la congregacién una vez llegada
al establecimiento, aunque en aquella instancia dichas atribuciones
eran mas bien de cardcter doméstico y estaban circunscritas principal-
mente al lavado, el almacén y el botiquin, entre otras labores menores
(27). Ahora bien, cabria precisar que esta normativa no iba dirigida a
las Hermanas de San José de Cluny, sino a las Hermanas de la Caridad
Cristiana. Durante gran parte de la segunda mitad del siglo XIX, los
administradores hicieron grandes esfuerzos para que esta ultima con-
gregacioén llegara al establecimiento. En 1883, esta tentativa estuvo a
punto de concretarse gracias a los esfuerzos de Pedro Marcoleta, admi-
nistrador del asilo de aquella época, quien habia estado gestionando la
llegada de las religiosas con sor Gonzaga, superiora de la congregaciéon
con sede en Chiloé. Sin embargo, y pese a haber recibido la aceptacién
de la madre general de la casa central ubicada en Alemania, la llegada
de las religiosas nunca se concreté. Fue, como dijimos, en 1895 que la
Casa de Orates pudo contar por primera vez con una congregacion re-
ligiosa para sostener y acompafiar las labores que realizaban los médi-
cos junto con los otros funcionarios del establecimiento®.

18 Dos equivocos conviene aclarar a este respecto. El primero lo encontramos en la
monografia de Pablo Camus sobre la Casa de Orates y consiste en creer que las Hermanas
de la Caridad si llegaron en 1883 luego de haber recibido la aceptacién de la madre
general (Camus126). Enel fondo, el problema esta en obviar la cualidad de las actas como
fuente archivistica. Los acuerdos que se dejaron por escrito en las actas no son decretos,
por tanto hay que tomarlos con cuidado y ver si corresponden con posterioridad.
Una lectura atenta de las actas nos muestra que de hecho en el reglamento de 1884
no aparece ninguna atribucién ni normativa para congregacién alguna. Teniendo en
consideracién que este reglamento es el primero en normar las tareas de los boticarios,
practicantes, mayordomos, guardianes, porteros, cocineros, lavanderos y panaderos,
aportando considerablemente a la especializacion y division del trabajo al interior del
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De ahi en adelante, las religiosas juraron un rol clave no solamente
para la administracién y gestién de ciertas tareas cotidianas del esta-
blecimiento, sino también para el cuidado y acompafiamiento de los
enfermos, labores que cada vez iban siendo mads necesarias habida
cuenta del aumento de las entradas y de los escollos de las recurren-
tes oleadas epidémicas. De hecho, en 1925, ya casi al final de la admi-
nistracién de la Junta de Beneficencia, se cre¢ al interior del a silo una
escuela de enfermeras alienistas, dirigida por Francisco Echenique y
cuyo objetivo era preparar a las hermanas para la adquisicién de los co-
nocimientos basicos, tanto practicos como teéricos, para la profesiéon
de enfermeria. Fue tan marcado el progreso de las hermanas a este res-
pecto, que se crearon certificados y premios para valorar la labor y el
entusiasmo desplegado en la realizacién de los cursos (Sor Sofia 88).
Esto comprueba que la congregacion fue indexandose de apoco en el
cuerpo médico que acabaria por tomar las riendas de la instituciéon en
1927, siendo fundamental para el desarrollo teérico-practico de la cien-
cia médica.

Finalmente, habria que incluir a todos los otros funcionarios que
trabajaron regularmente en la institucién y que de una u otra forma
tuvieron un rol en la vigilancia y observacion de los enfermos. En esta
categoria se incluye a los boticarios, mayordomos, porteros y guardia-
nes. Estas figuras, que en su mayoria existian desde el inicio del esta-

establecimiento, la ausencia de una normativa especifica para las religiosas ya debiese
ser indicador considerable para poner en duda su llegada. El segundo equivoco lo
encontramos en el articulo de Marcelo Aguirre sobre las Hermanas de San José de
Cluny, y consiste en confundir alas Hermanas de la Caridad Cristiana con las Hermanas
de la Caridad de San Vicente de Paul (Aguirre 103). Esta tltima congregacion, cuyo
nombre en realidad es Filles de la Charité de Saint Vincent de Paul (Hijas de la Caridad
de San Vicente de Paul) fue una congregacién religiosa fundada en 1633 en Francia.
Esta congregacion efectivamente llegé a Chile, el afio 1854, encargandose del Hospicio
de Pobres y de los dos hospitales que habia en Santiago en aquella época, el Hospital
San Juan de Dios y el Hospital San Francisco de Borja respectivamente (Ponce de Le6n
66). A medida que pasaron los afios, estas religiosas fueron aumentando en nimero e
incluyendo nuevos establecimientos de beneficencia para su cuidado. De ahi se entiende
el equivoco, ya que eslégico pensar que las hermanas que se solicitaban para el cuidado
del asilo correspondian a esta misma congregacién, dada la popularidad que estaban
comenzando a adquirir durante aquellos afios. Nuevamente, una lectura atenta de las
actas nos muestra con mucha claridad que la congregacién que se intent6 traer fue la
de las Hermanas de la Caridad Cristiana, fundada en 1857 y de origen aleman. Por eso
las negociaciones se hacian teniendo en consideracién la sede en Alemania (Casa de
Orates de Santiago, Actas 202).
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blecimiento, tuvieron una reglamentacién de mayor formalidad con la
reformulacién del reglamento interior de 1884, antes comentado, que
estipuld toda una serie de normativas especificas para la figura de los
mayordomos y guardianes, ademas de los porteros, lavanderos, coci-
neros y panaderos®. En el caso de los mayordomos, por ejemplo, pode-
mos ver que dentro de sus funciones esta lo siguiente:

Recorrer diariamente tres veces, una a las siete i media de la mana-
na, otra a las tres de la tarde i otra a las nueve de la noche, todos los
patios, dormitorios i lugares de sus respectivas secciones i hardn a
los guardianes, a los demds empleados subalternos i a los dementes
las observaciones que correspondan por las faltas que notaren en
ellos. (Casa de Orates de Santiago, Actas 254)

En el caso de los guardianes, estos deben acompafar “a los médicos
en la visita diaria que estos hacen en cada patio, i pondran en su cono-
cimiento todo lo que hubieren observado respecto de cada uno de los
dementes de su seccién” (Casa de Orates de Santiago, Actas 256). Ade-
mas, deben procurar que cada uno de los enfermos pueda mantenerse
en orden para poder ser examinado por los médicos. Ningtiin enfermo
puede quedar fuera de la vista de estos tltimos.

Otra de las practicas elementales que posibilitan la creacién de los
Movimientos, y que esta intimamente ligada con la observacién, es el
acto de registrar. Como ya se mencion6 anteriormente, esta practica
estaba dentro de las normativas del reglamento de la Junta en sus ini-
cios, perono pudo ser aplicada tal como lo sefialaba la reglamentacién.
Sin embargo, como ya se dio a entender, formas de registro hubo; de lo
contrario, no hubiese sido posible para Manuel Beca haber redactado
su memoria de licenciatura en 1885. En el inicio de su trabajo, el fu-
turo médico anticipa que sus datos los extrajo de “la estadistica de la
Casa de Orates, desde su fundacién en agosto de 1852 hasta la fecha”
(Sobre las enfermedades mentales 6). Nuevamente, esas estadisticas

19 En el primer reglamento de 1854 no hay ninguna especificidad normativa para
los empleados destinados al servicio del Hospital, de cuya supervision estd a cargo
tanto la comisién de miembros como el administrador (Casa de Orates de Santiago,
Actas 2-6). En la reformulacion del reglamento de 1858, se hace una mencién a los
“empleados subalternos”, que consisten en porteros, cocineros, ayudantes y lavanderas.
En el apartado relativo a los sueltos, también se puede constatar la presencia de ocho
guardias, cuatro hombres y cuatro mujeres (25-27).
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deben ser las mismas que se enviaban al Ministerio del Interior para
la publicacién de los anuarios, en los cuales las estadisticas de la casa
estuvieron siempre presentes. Algunos meses antes de la publicacién
de las primeras estadisticas de Beca, el 5 de octubre de 1884, la junta
ya era consciente de la importancia de implementar una toma de in-
formacién estandarizada que ayudase a la clasificacién y diagnéstico
de los pacientes, principalmente gracias a las observaciones y reque-
rimientos que los médicos del establecimiento les habian hecho llegar
por medio de una carta firmada el 20 de septiembre de aquel mismo
afo, en la cual se constatan varios inconvenientes en el ejercicio médi-
coy algunas propuestas para su solucion:

Los enfermos llegan al Manicomio sin historia de ninguna especie,
sin el menor dato sobre su enfermedad, lo que naturalmente dificulta
considerablemente el diagndstico, llegando a hacerlo imposible en
ciertos casos. Con el fin de subsanar este gravisimo inconveniente,
uno de nosotros ha puesto ya en sus manos una serie de preguntas
que deberdn responder los parientes o amigos, i principalmente el
meédico que haya observado al insano dntes de su entrada al Mani-
comio. (Casa de Orates de Santiago, Actas 240)

Ciertamente, cada unade las preguntas esbozadas en la lista corres-
ponde a la informacién base sobre la cual se generaron las estadisticas
de Beca y los posteriores Movimientos. Alli se contemplan preguntas
relativas a la informacién general del enfermo -nombre, estado civil,
profesion, religién, cantidad de hijos, etc.—, a las caracteristicas de la
enfermedad -los signos de la enfermedad, los sintomas y sus causas-,
y alo que hoy en dia se llamarfa historial clinico del paciente —antece-
dentes de familiares enfermos, fecha de las recaidas, periodicidad de la
enfermedad, etc.—. Por unanimidad, se acordé imprimir 500 ejempla-
res de estas preguntas, los cuales fueron entregados a los gobernadores
de las provincias para que lo apliquen cada vez que se decrete la admi-
sion de un enfermo a la Casa de Orates (Casa de Orates de Santiago,
Actas 247).

La tercera practica tiene que ver con la clasificacién: ;de qué for-
ma se van a clasificar las distintas variables que competen a la admi-
nistracion del establecimiento? Primero, habria que sefialar la forma
de clasificacion relativa a la disposicion espacial de los enfermos, que
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responde en lo sustancial a una serie de criterios practicos con efectos
tanto administrativos como terapéuticos o cientificos. La divisién es-
pacial de hombres y mujeres resulta ser la mas clara al respecto. Cada
variable esta atravesada por el género, y tanto los Movimientos como
las Memorias realizan una separacién entre hombres y mujeres, extra-
yendo conclusiones distintas en cada uno de los casos. Por ejemplo,
con respecto a la predisposicién a la enfermedad, ya en las estadisti-
cas realizadas en 1891 podemos ver como a partir de la constataciéon
de que hay més hombres enajenados que mujeres, Manuel Beca extrae
la conclusién de que los hombres tienen una mayor exposicién a las
causas de la enajenacién, principalmente por las condiciones de su
trabajo (Beca, Contribucién 19). Luego de esa clasificacion general, po-
demos constatar una serie de clasificaciones relacionadas con la edad,
la profesion, el estado civil, la procedencia y por supuesto, la forma de
la enfermedad. Basta sefialar aqui, para no adelantarnos en materia,
que la clasificacién es parte indisociable del proceso estadistico y que,
si bien cada categoria puede singularizarse y analizarse por separado,
cada una mantiene una relacién estrecha con las otras.

Finalmente, estd la enumeracién, que vendria siendo de todas las
practicas descritas la que le da el fundamento y la justificacion a las
estadisticas. En este sentido, las estadisticas de los Movimientos no go-
zan de ninguna complejidad. De hecho, la Unica aritmética visible en
los primeros tomos de los Movimientos es la sumatoria del total de las
variables®. En el primer Movimiento, por ejemplo, las primeras cifras
corresponden a la cantidad de enfermos existentes el primero de ene-
ro de 1895. Habia, para esa fecha, 444 hombres y 445 mujeres, dando
un total de 889 personas (Montt, Movimientos del primer semestre de
1895 3)*. Cada una de las tablas que componen las estadisticas, junto

20 Aqui se puede apreciar la notoria influencia que tuvieron las estadisticas francesas
para el caso chileno. Durante buena parte del siglo XIX, las estadisticas de la republica
gala tuvieron un caracter preponderantemente descriptivo, aunque esta situacién irfa
cambiando a finales de siglo (Desrosiéres). Esa es, de hecho, una de las caracteristicas
distintivas frente al modelo inglés, en donde la aritmética y la probabilidad estuvieron
presentes desde el origen de los informes estadisticos y demograficos (Le Bras).

21 Estas cifras no hay que entenderlas como un contraargumento a lo expuesto
anteriormente con respecto ala primacia deloshombres por sobre las mujeres al interior
del establecimiento. Si bien la cantidad efectiva de personas es casi la misma, hay que
tener en consideracién que la cantidad de ingresos de hombres es el doble que el de
mujeres. Durante el primer semestre de 1895, la cantidad de hombres que ingresaron
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con sus respectivas variables, son contabilizadas de la misma manera.
Las Memorias, por su parte, incluyen en algunos casos porcentajes, lo
cual reafirma el hecho de que los médicos se valieron de las estadisticas
desarrolladas por los administradores para poder tirar conclusiones de
las cifras e incluso realizar una aritmética un poco mas compleja. En la
Memoria de la divisién de mujeres de 1897, por ejemplo, la existencia de
enfermas se expresa de la siguiente forma:

Los diversos compartimentos de la Seccién de Mujeres, contenian
el 1ro de enero de 1897, la cifra de 456 enfermas. Durante el afio in-
gresaron a dicha seccién 276 mujeres, de suerte que la suma total de
asistidas alcanzé a 732 personas. De este total salieron por diversas
causas 229, que equivale al 31% del total existente; i quedaron en tra-
tamiento 503 mujeres el dia 31 de Diciembre de 1897. (Beca, Casa de
Orates divisién mujeres de 1897 7)

A medida que pasaron los afios, esta situacién cambié. Ya para
el ultimo tomo de los Movimientos, correspondiente al afio 1926, po-
demos ver que el uso de porcentajes es cada vez mas recurrente. Por
ejemplo, en el cuadro relativo a las salidas, cada una de sus causas esta
asociada tanto a una cifra como a un porcentaje (Echefiique 106). Tam-
bién podemos ver la inclusién de la media, aunque esta no esté presen-
te en cada uno de los cuadros. Por ejemplo, en el cuadro de enfermos
hospitalizados por oficio y voluntariamente, se observa que la existen-
cia media anual del total de los enfermos corresponde a 2.397, muy
distinto a la sumatoria total de los entrados durante ese mismo afio,
que corresponde a la cifra de 28.769 (107). Comparando esta cifra con
la antes mencionada del primer tomo, podemos identificar otra cons-
tante numeérica que se utiliza bastante seguido en los Movimientos: la
comparacion afio tras afio. Dejando de lado la Memoria de Manuel Beca
de 1885, que buscaba retratar la estadistica total de la Casa de Orates
desde su fundacién hasta la fecha, cada uno de los Movimientos retrata
la estadistica semestral o anual del establecimiento, por lo que la infor-
macion general es parcelada y solamente la comparacién de cada uno

al establecimiento es de 214, a diferencia de las mujeres cuya cifra es de 121. Si la cifra
efectiva es casila misma, aquello se debe a que las salidas de los hombres también son
mucho mayores que las de las mujeres. Ese mismo semestre salieron 218 hombres y
135 mujeres. De ahi se explica la equivalencia de cifras (Montt, Movimientos del primer
semestre de 1895 3).

Revista de Historia Social y de las Mentalidades
Volumen 28, N°1, 2024: 12-55 - ISSN Online: 0719-4749
Departamento de Historia, Universidad de Santiago de Chile



Registrar, enumerar y diagnosticar: Los Movimientos de la Casa de Orates
como instrumento de gestién y de produccién de saber cientifico (1895-1932)

delosvolimenes permite tener un seguimiento general de la variacion
numérica de las constantes. Para suplir ese problema, a partir de 1897,
los Movimientos comenzaron a incluir al final de sus informes una serie
de tablas con la principal informacién de los afios precedentes (Montt,
Movimiento del segundo semestre de 1897). El nimero creciente de las
entradas, y por consiguiente de todas las variables, es una constante
clara de los Movimientos, la cual lleva a decir, al final del dltimo volu-
men, que si entre 1889 y 1899 la poblacién del asilo casi se duplicd —pa-
sando de 574 a1099-, desde 1899 hasta 1926 la poblacién se ha més que
duplicado, considerando los 2386 enfermos existentes el 31 de diciem-
bre de aquel Gltimo afio (Echenique 173-174).

5. Los principios ordenadores a la base de los
Movimientos

Habiendo descrito las principales acciones que se ponen en juego al
momento de confeccionar los Movimientos, pasamos a analizar las ca-
tegorias o conceptos elementales sobre los cuales confluyen la mayor
parte de las variables utilizadas estadisticamente. Habiendo ya men-
cionado varias veces la mayoria de las constantes utilizadas en cada
una de las tablas de los Movimientos —género, edad, profesién, proce-
dencia, entradas, salidas, causas, formas de enfermedad, recaidas,
permanencia, a lo cual habria que agregar dos constantes todavia no
mencionadas, que son los antecedentes penales y la ocupacién en los
talleres del asilo-, es posible distribuir cada una de estas constantes o
variables en categorias generales de medicién. La primera correspon-
de a la circulacién, la cual esta implicada en el propio nombre de las
estadisticas, bajo la palabra movimiento: ;Qué tipo de registro supone
un movimiento? De manera general, un movimiento es un informe es-
tadistico cuyo objetivo es poder determinar y medir la circulacién de
la poblacion al interior de un territorio®. Para ello, son necesarias dos

22 Ensulibro Principios de Estadistica, Moreau de Jonnés menciona que las operaciones
generales de la estadistica son “el catastro del territorio, el censo de la poblacién, el
registro de las Actas del Estado civil, o sealos movimientos de la poblacién, el catastro
delapoblacién agricola industrial y las investigaciones administrativas” (51). En funcién
de esto, Santiago Lindsay explica en la introduccién del Movimiento de poblacién de
la Republica del primer tomo de los Anuarios, que los movimientos son “el balance
anual que forman las naciones, para averiguar las modificaciones que han tenido en el
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cosas. Primero, medir el nivel de natalidad, mortalidad, la cantidad de
matrimonios y la migracién; y segundo, identificar los principios de
movilidad que intervienen en la variacién cuantitativa de cada una de
estas categorias. Sin embargo, en una institucién como la Casa de Ora-
tes, la grilla sobre la cual se ordenan las categorias a medir responde
a un principio unificador bien particular. Como el criterio de entrada
y de salida estd determinado por la persistencia de una afeccién, lo
que se esta midiendo no es tanto el flujo poblacional, sino mas bien la
circulacion de la enfermedad. De modo que los movimientos no son
otra cosa que la descripcién, mediante el uso de una serie de variables
establecidas previamente por convencién, de la economia de la enfer-
medad en el comercio interior del establecimiento; gran parte de las
tablas y categorias que encontramos en los Movimientos van a estar en
funcién de este criterio organizador. En funcién de esto, sera necesa-
rio tener una contabilizacién permanente de la cantidad de ingresos y
salidas, la cantidad de tiempo que los enfermos residen en el estableci-
mientoy la cantidad de veces que reingresan. En resumen, todo lo que
ayude a tener una contabilizacién y un registro del flujo poblacional en
funciéon de los ritmos de la enfermedad al interior del asilo.

La segunda categoria sobre la cual estan ordenadas las distintas
variables que componen los Movimientos es la causalidad, que aparece
también bajo la forma de la influencia. Como ya se mencion6 anterior-
mente, en un momento determinado, las causas no solamente comen-
zaron a ser una variable por medir, sino que ademas pasaron a formar
parte de los fundamentos epistemologicos de los Movimientos. Y esto
debido a que las estadisticas no solamente buscan identificar el flujo de
la enfermedad, sino conocer sus causas y anticipar sus movimientos.
De este criterio organizador se llega a la conclusion de que la herencia
y el alcoholismo son las causas mas preponderantes de la locura. Lo in-
teresante de la herencia, a diferencia del alcoholismo, es que funciona

numero de sus habitantes; es decir, en la fuente principal de su poder, de su riqueza y
de su gloria. Ese movimiento manifiesta el cambio gradual, a la vez de perpetuo, que se
opera en los paises por medio de los nacimientos y defunciones; cambio que conserva,
aumenta o disminuye la cifra de los miembros que lo componen. Abraza igualmente
los matrimonios, como que este acto es la manifestacién de la moralidad, del bienestar
y de los demas hechos civiles y religiosos en que toma parte el hombre civilizado. La
reunioéon de esos registros, formulados segtin las reglas de la estadistica, formalo que se
denomina movimiento de poblaciéon” (Anuario Estadistico VI).
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como causa de la enfermedad, pero no como origen®. Otra de las varia-
bles que va a estar atravesada por la causalidad sera la mortalidad: ;de
qué mueren los alienados del establecimiento? La construccién conse-
cutiva pero diferencial de los cuadros de diagnostico de la enajenacién
de los fallecidos y de causas de la muerte, va a trazar una discontinui-
dad entre las afecciones fisiologicas y las afecciones mentales. Por la
forma en la cual estd elaborado el cuadro de las causales de muerte,
es bastante claro que cada una de las categorias comprendidas tiene
una explicacion fisioldgica: paralisis general progresiva, congestion
pulmonar, disenteria, tuberculosis, marasmo, hemorragia cerebral,
etc. De cualquier modo, es claro que la separacién y cuantificacion de
los cuadros diagnoésticos y de las causas fisioloégicas de muerte fue de
utilidad para los médicos en la medida en que ayudé a establecer rela-
ciones causales o correlaciones entre afecciones fisicas y mentales. La
Unica categoria que va a estar comprendida tanto en el diagnéstico de
la enajenacion como en la causa fisioldgica de muerte sera la paralisis
general progresiva, que es, ademas, la mds recurrente en ambos cua-
dros®.

La tercera y ultima categoria estructural sobre la cual gravitan los
Movimientos es, por supuesto, la forma de la enfermedad. Si bien en la
prehistoria de los Movimientos dejamos claro que el diagnéstico médi-
co no formaba parte de la competencia de los administradores, luego
de los primeros informes de Beca, el cuerpo administrativo del estable-
cimiento constatd que la clasificacién de la enfermedad cumple una
funcién administrativa relevante y que por tanto debia ser continuada

23 Porotra parte, la causa del alcoholismo sera tan preponderante a medida que pasen
los afios, que va a comenzar a ser aislada del resto de las causales, tal como lo fue la
herencia en un comienzo. De hecho, ya en el Movimiento de 1903, podemos ver un
cuadro exclusivo para los movimientos de los enfermos alcohélicos desde 1895 hasta
1903, proseguida de una cita de Valentin Magnan sobre el problema que ocasiona el
alcoholismo en las establecimientos de alienados, que aqui reproducimos: “el flajelo
del alcoholismo (...) llena a nuestros asilos de enajenados, se hace sentir en no menor
intensidad en los hospitales, en los hospicios, i es uno de los proveedores mas poderosos
delascausasde correcciénidelasprisiones, sin contar la pesada carga que hace gravitar
sobre la descendencia y que se traduce por la entrada de nuestros establecimientos, de
un numero cada dia mas elevado de nifios débiles, idiotas, epilépticos i tuberculosos”
(Magnan, como se cit6 en Casa de Orates de Santiago, Movimiento de 1903 7).

24 Lo interesante ademas es constatar que en los Gltimos tomos de los Movimientos
no sale aftadida la causal de muerte ni la causa de enfermedad; tampoco la influencia
aparece inscrita en los nombres de los cuadros estadisticos.
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de manera sistematica. En su memoria de 1885, Beca dividia las formas
dela afeccion en siete categorias principales -manias, lipemanias, mo-
nomanias, imbecilidad, idiocias, cretinismo y demencias-, cada una
de las cuales constaba con un amplio numero de subcategorias. En su
informe de 1891, estas siete categorias van a formar parte a su vez de
cuatro formas mayores de enfermedad: a) enajenaciones constitucio-
nales, divididas en congénitas (imbecilidad, cretinismo, idiotismo) y
adquiridas (conformando un nuevo rétulo de demencias primitivas);
b) enajenaciones funcionales generalizadas, subdivididas en excita-
cién (mania), depresién (melancolia) o ambas (locura de doble forma);
c) enajenaciones funcionales parciales, divididas en primer, segundo
y tercer estadio (monomanias); y d) enajenaciones sintomaticas (in-
cluyendo las antiguas demencias) (Beca, Contribucién 44-45). Aunque
cada afio los criterios diagnoésticos van a tener algunas modificaciones
tanto en sus nombres como en su ordenamiento, en lo sustancial no
van a tener mayores variaciones®. Sin embargo, esta situacion se inte-
rrumpe el afio 1914, donde los médicos del establecimiento comanda-
dos por Jerénimo Letelier, movidos por el afan de generar una mayor
estandarizacién y refinamiento en el uso de categorias diagnosticas,
deciden utilizar un nuevo criterio nosografico para tratar a sus pacien-
tes. Lo interesante es constatar que el modelo que van a utilizar de
ahora en adelante esta comandado principalmente por la categoria de
psicosis, que hasta esa fecha no habia sido utilizada en los diagnésticos
del asilo, y que muestra a su vez el traspaso de un modelo preponde-
rantemente francés hacia un modelo diagndstico de caracter aleman.
De esta forma, al inicio de las Memorias de los médicos de dicho afio,
Letelier escribe al administrador del establecimiento lo siguiente:

Haciendo falta en esta Casa una clasificacién mds moderna de las
enfermedades mentales i mas en armonia con las nuevas concepcio-
nes de dichas enfermedades, los médicos del Establecimiento hemos
discutido i estudiado una que a nuestro juicio retine todas las cuali-

25 Particularmente, habria que sefialar la aparicién del diagnéstico de hebefrenia en
el segundo semestre de 1897 (Montt, Movimiento del segundo semestre de 1897 12), el
diagnéstico de locuras neuréticas en el primer semestre de 1900 (Montt, Movimiento
del primer semestre de 1900 14) y la aparicién de la neurastenia al interior de esta tiltima
categoria en el segundo semestre de 1900 (Montt, Movimiento del segundo semestre
de 1900 21).
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dades de una clasificacién facil i hemos acordado cefiirnos para el
diagnéstico de las enfermedades mentales a la siguiente, que por ser
en parte original, nos permitimos presentar a Ud. (Letelier, Memorias
de los Médicos de 1914 3-4)

Varias son las novedades de esta nueva clasificacién. Primero, to-
das las formas de locura (sean estas infecciosas, maniacas, depresivas,
neurdticas, organicas o involutivas) pasan a denominarse ahora psico-
sis. Dentro de este conjunto, aparece por vez primera la psicosis ma-
niaco-depresiva, juntando en una sola categoria a la mania y la melan-
colia, las cuales previamente aparecian de forma separada. Segundo,
aparece una serie de diagndésticos nuevos de caracter tanto fisiolégico
como neurolégico, como la esclerosis y la hipertensién, el sindrome
de Korsakoff, el Corea de Sydenham y el Corea de Huntington. Tercero,
aparece por primera vez también la demencia precoz como diagndsti-
co general de las demencias en reemplazo de la demencia primitiva, la
cual antiguamente formaba parte de la categoria general de las demen-
cias. Esta nueva clasificaciéon se mantiene sin modificaciones sustan-
ciales en los afios venideros, marcando de esta forma una nueva etapa
en el diagnoéstico psicopatolégico al interior del asilo.

6. Las funciones de los movimientos

Habiendo descrito las distintas practicas que se ponen en juego en la
produccién de los Movimientos —observar, registrar, clasificar, enume-
rar-, junto con los principios organizadores de una gran parte de las ca-
tegorias estadisticas relativas a los enfermos —circulacién de la enfer-
medad, causas de la enfermedad, formas de la enfermedad-, pasamos
a analizar las funciones que histéricamente cumplieron los Movimien-
tos, que a grandes rasgos se pueden clasificar en tres. La primera, que
resulta ser ademas la mas aparente, vendria a ser la funcién adminis-
trativa. Basta recordar que las primeras ordenanzas concernientes a la
elaboracién de un registro estable fueron introducidas en los primeros
reglamentos del establecimiento por los mismos administradores, po-
niendo especial énfasis en las entradas y salidas de los enfermos. Con-
tabilizar el nimero de personas que circulan dentro de la casa es la pri-
mera tarea para evaluar su buen funcionamiento. Pese a que durante
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los primeros afios no fueron muchas las personas que alli ingresaron,
su numero fue en constante crecimiento a medida que avanzaron los
afos, obligando a los administradores a buscar formas de ensanchar
los dormitorios o incluir nuevas habitaciones. Sin embargo, al poco
tiempo este problema se hizo sentir de forma mucho mas palpable y
los administradores tuvieron que tomar la decisién de buscar un nue-
vo recinto, mas amplio y con mejores condiciones higiénicas. Fue este
el motivo que llev6 a la Junta a comprar el terreno de la finca de los Oli-
vos, ubicado cerca del Cementerio general, en Recoleta, cuya inaugu-
racion se llevo a cabo el 12 de septiembre de 1858, a seis afios de haber
inaugurado la casa (Casa de Orates de Santiago, Actas 18). Pese a esto,
los problemas de hacinamiento no se disiparon. La necesidad de am-
pliar las salas y construir nuevos cuartos fue una constante que atrave-
sO todo el periodo administrativo tanto de la junta directiva, como de
lajunta departamental de beneficencia. Los registros estadisticos y los
posteriores Movimientos estuvieron constantemente motivados por la
necesidad de gestionar el flujo de enfermos y controlar su alcance.

Los Movimientos también tuvieron una funcién administrativa re-
lativa a las finanzas, las cuales estaban comprendidas con mucho deta-
lle en los anexos. De esta forma, al final de cada Movimiento se encuen-
tra un registro completo sobre los presupuestos de entrada y los gastos,
que incluyen los gastos fijos de los empleados, las deudas, variables
relativas a la alimentacion, la paga de los empleados subalternos, los
costos de la botica, la luz, la roperia y los gastos generales, entre otras
cosas (Casa de Orates de Santiago, Movimiento del afio 1904 238-328).
De hecho, esta es la seccién que muestra el mayor grado de perfeccio-
namiento a medida que avanzan los afios. Si en los primeros volume-
nes los presupuestos y los gastos solo ocupan unas pocas paginas al
final de los Movimientos, a partir de 1900 comienzan a conformar mas
de la mitad de la informacién almacenada. El nivel de minuciosidad y
rigor con el que se llevan las contabilizaciones financieras es tal, que
a partir del Movimiento de 1909 comienza a incluirse una fe de erratas
para corregir principalmente algunas cifras que habian quedado mal
estipuladas (Rogers 367)%. Pero quizds lo mds relevante con respecto a

26 Aun asi, cabe precisar que, a partir del afio 1917, hubo una reduccién considerable
de las partes que componen los Movimientos. De alrededor de 350 paginas, pasaron
a tener no mas de 200. Gran parte de la informacién de los gastos y presupuestos
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la administracién tiene que ver con la informacién que estos propor-
cionan al Estado.

Estando la junta de beneficencia supeditada al Ministerio del In-
terior, toda informacién relativa al funcionamiento del establecimien-
to, junto con los gastos necesarios para realizar alguna modificacién
0 contratar un nuevo servicio, debia pasar por esta instancia para su
consecuente aprobacién; lo mismo sucedia con los acuerdos genera-
dos durante las sesiones de la junta. Esto no quiere decir, por cierto,
que el Ministerio del Interior tenga la potestad de influir o incidir direc-
tamente en la toma de decisiones. En este sentido, al igual que la jun-
ta directiva de la Casa de Orates, la junta de beneficencia funcionaba
como una asociacion de cardcter mdas bien autébnomo, con capacidad
de deliberar libremente sobre la suerte del establecimiento.

En cuanto a las estadisticas, estas fueron utilizadas desde un inicio
para informar al Ministerio del buen funcionamiento de la institucién
o de las complicaciones que esta ha tenido con el fin de buscar posibles
soluciones o generar mecanismos preventivos. A su vez, el Ministro de
turno debia utilizar esta informacioén para poder generar un balance
general del funcionamiento de las instituciones de beneficencia y ha-
cerlo publico frente al Congreso Nacional. En la memoria del Minis-
tro del Interior de 1863 —~también se incluye en los anexos el informe
realizado por Ramon Elguero-, Manuel Tocornal deja un balance de la
Casa de Orates, cuyas palabras expresan un buen augurio para el futuro
funcionamiento de la institucion:

Me es satisfactorio manifestar que la Casa de Orates corresponde
cada dia mejor a los fines de su institucién. Merced al arreglo intro-
ducido en ella i al buen resultado de las curaciones, ha adquirido
tanto crédito, que ya se le pide asistencia, no solo para los pobres,
sino también para personas acomodadas, cuyas familias pagan el
servicio que se les presta (...) Cada dia se hace mds indispensable la
proteccién del Gobierno a la Casa de Orates, tanto por los eficaces
socorros que da a los desgraciados cuyo juicio se ha extraviado, como

desaparece, junto con las estadisticas generales de la Casa, que incluia las cifras de
los afios precedentes. Las Memorias también disminuyen en extensién, quedando las
memorias de la seccién de hombresy de mujeres compendiadas en una inica memoria
(Rogers, Movimiento de 1917)
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por ser uno de los establecimientos de beneficencia mas desprovistos
de recursos propios. (Tocornal 45-46)*

Sin embargo, aquellos favorables comentarios con respecto al fun-
cionamiento de la casa no lograron mantenerse incélumes a medida
que pasaban los afios. En la Memoria realizada en 1858, a un mes de
realizar la mudanza del establecimiento a la calle Los Olivos, el Minis-
tro Geréonimo Urmeneta narra lo siguiente: “la casa de locos bajo su
régimen actual, ha estado mui 1éjos de llenar el objetivo de un estable-
cimiento de esta clase. Careciendo de las comodidades necesarias para
prestar a los insanos la asistencia especial que requieren, bien puede
decirse que hasta ahora es desconocida su importante entre nosotros”
(Urmeneta 16).

La segunda funcién relativa a los Movimientos la vamos a denomi-
nar funcién estratégica, y esta vinculada no tanto al desarrollo cientifico
propiamente tal, sino mas bien a la busqueda de validez social del es-
tatus médico. Como ya ha sido planteado en varias investigaciones (Fe-
rrer, Historia general; Serrano; Araya, Profesionalizacién de la psiquia-
tria), durante gran parte del siglo XIX la ciencia médica pasé por un
arduo proceso de profesionalizacién para poder constituirse como un
saber cientifico institucionalizado, proceso que se observa, por ejem-
plo, en la conformacién de nicleos formativos de la disciplina ~como
la escuela de medicina en 1833 y la Universidad de Chile en 1842-, la
creacién de asociaciones de gremios profesionales -como la Sociedad
médica de 1856- y la produccion de dispositivos de difusién de cono-
cimiento -como la Revista Médica de Chile de 1872-. Todos estos son
factores que han influido enormemente en el proceso de validacién
profesional de la medicina. En el caso del alienismo chileno, podemos
aseverar que tanto los Movimientos como las Memorias de la Casa de
Orates tuvieron una funcién importante para el despliegue estratégico

27 M. Tocornal, pp.45-46. Sin embargo, aquellos favorables comentarios con respecto
al funcionamiento dela Casanolograron mantenerse incélume a medida que pasaban
los afios. En la Memoria realizada en 1858, a un mes de realizar la mudanza del
establecimiento ala calle los Olivos, el Ministro Gerénimo Urmeneta narralo siguiente:
“la casa de locos bajo su régimen actual, ha estado mui léjos de llenar el objetivo de un
establecimiento de esta clase. Careciendo de las comodidades necesarias para prestar
a los insanos la asistencia especial que requieren, bien puede decirse que hasta ahora
es desconocida su importante entre nosotros” (Urmeneta, G. (1858). Memoria que el
Ministro de Estado en el Departamento del Interior presenta al Congreso Nacional de 1858.
Imprenta Nacional, p.16).
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de la validez social de la ciencia médica, ya que fueron los instrumen-
tosidéneos para mostrar, por una parte, la eficacia del tratamiento mo-
ral, y para visibilizar, por otra parte, la necesidad que habia en inver-
tir en salud mental. La inversion, en este sentido, hay que entenderla
desde varios niveles. Un primer nivel de soporte, para mantener tanto
la institucién como sus funcionarios; un nivel formativo, para invertir
en profesionales y promover la enseflanza; y un nivel tecnolégico, para
financiar la investigacion, la difusion cientifica e invertir en nuevas
tecnologfas.

En cuanto a las mejoras de la infraestructura asilar, el Movimiento
del segundo semestre de 1895 deja ver lo siguiente:

Para dar mds luz i mas ventilacién a las habitaciones antiguas se
han convertido 70 dormitorios pequefios en 15 grandes salones, i al
efecto hasta el 31 de diciembre se habian derribado 1870 metros cua-
drados de murallas interiores de adobe, se habian abierto 25 venta-
nas i 52 puertas, se habian convertido en ventadas 22 tragaluces i se
habian cambiado los tableros de madera i fierro de 106 puertas por
postigos jiratorios de vidrios, por donde penetran la luz i el aire {...).
Trabajos andlogos contintian ejecutdndose en el presente semestre
hasta quitar a toda la Casa el aspecto de prisonidarle el de un hospi-
tal. (Montt, Movimiento del sequndo semestre de 1895 40)

Un semestre después, en 1896, Montt da cuenta de la construccion
de una bodega, de un segundo piso en el patio de mujeres y la desti-
nacién de un patio para la lavanderia, ademas de continuar relatando
los avances relativos a la luz y ventilacién de las habitaciones (Montt,
Movimiento del primer semestre de 1896 4-5). Siguiendo la linea de
las mejoras a nivel higiénico, fueron importantes también los avances
en la construccion de cafierfas y en el abastecimiento de agua potable,
como da cuenta el Movimiento recién citado:

Han terminado los trabajos de desagues por el sistema de cafierias
servidas con agua potable, i se han suprimido totalmente las ace-
quias interiores, desapareciendo en consecuencia los aniegos i las in-
fecciones por las limpias de los cauces o su falta accidental de agua
corriente (Montt 4)
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En cuanto al aumento del nimero de instituciones asilares, en el
Movimiento del segundo semestre de 1895, Montt hace una alusién al
Manicomio de Concepcidn, recién construido, para manifestar el apor-
te que este tipo de instituciones hace al cuidado y promocién general
de la higiene publica: “La instalacién del Manicomio de Concepcion,
que abrid sus puertas el 16 de septiembre tltimo con 160 insanos tras-
ladados de este hospital aumentara sin duda, por las facilidades de
transporte, el nimero de enajenados del sur a cargo de la beneficencia
publica” (Montt, Movimiento en el segundo semestre de 1895 8). Vale
mencionar que la necesidad de invertir en la construcciéon de nuevos
recintos asilares a lo largo de Chile fue una constante expresada en los
Movimientos. A este respeto, Pedro Montt aseveraba en 1898 lo siguien-
te:

Elcensoatribuyea la provincia de Santiago una poblacién de 415,636
habitantes, de manera que hai en la provincia un insano por cada
794 habitantes. Estendida la misma proporcion a las demds provin-
cias, habria en toda la Reptblica unos 3,413 insanos, de los cuales
solo 1,190 existian en los manicomios de Santiago i Concepcion el 30
dejunio dltimo. (Montt, Movimiento en el primer semestre de 1898 8)

De la cita se desprende claramente que los manicomios existentes
no dan abasto para la cantidad de alienados que deberia haber en el
pals, segin un raciocinio fundado en las cifras poblacionales -racioci-
nio bastante deficiente por lo demds-. En 1925, y luego de una cantidad
considerable de modificaciones y ampliaciones en el establecimiento,
encontramos la siguiente declaracién de Letelier, casi al término de la
produccién de los Movimientos:

La capacidad cientifica de nuestro Establecimiento es para asilar
solamente mil enfermos (actualmente tenemos dos mil cuatro-
cientos mds o menos); urge pues la necesidad, tantas veces repetida
y demostrada, de construir otros asilos con las caracteristicas cienti-
ficas que actualmente se aconsejan y cuya base son el Hospital Psi-
quidtrico y el Asilo-Colonia. (Letelier, Memoria de los médicos de la
Casa de Orates de 1925 151)%®

28 Lasnegritas son del autor de la cita.
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La notificacién del avance tecnolégico al interior del estableci-
miento y su consecuente inversiéon también fue una constante, ya no
tanto de los Movimientos, sino de las Memorias de los médicos. En la
primera Memoria de 1895 se menciona la instalacién de una seccién
de electroterapia, aseverando ademads que ningun establecimiento en
Chile posee un equipo que se le asemeje (Castro y Grez 4)». Ademas,
aquel afio se anunci6 la futura instalacién de un laboratorio de micros-
copia, microfotografia y fotograffa, cuyos instrumentos tenfan esti-
pulado llegar algunos meses mas adelante (5). En la Memoria de 1897,
se hace un balance de estos avances por afio, informando, entre otras
cosas, de la planificacién para la futura construccién de una sala de au-
topsias, decretando a su vez la obligatoriedad de realizar autopsias a
cada enfermo que fallezca al interior del establecimiento y llevar un
registro que establezca la causa del fallecimiento (Castro, Memoria de
la seccién hombres del afio 1897 8).

La constatacién de todas las mejoras realizadas al interior del esta-
blecimiento sirvié no solamente para evidenciar el éxito creciente del
tratamiento de los médicos alienistas, sino ademas para promover la
inversion estatal. Alli nuevamente el rol de Pedro Montt fue clave, ya
que fue su vinculo con el Estado lo que permiti¢ la obtencién de una
serie de fondos para financiar las transformaciones proyectadas, al me-
nos durante los afios en que este se desempefié como administrador
del establecimiento. Tanto los Movimientos como las Memorias tratan
de demostrar, a fin de cuentas, de que ese dinero fue una inversién no
solamente para el establecimiento, sino que también lo fue parala con-
secucion de los objetivos estatales referidos a la salud publica.

La terceray tltima funcién va referida a la produccién de saber en
torno a la enfermedad mental y la denominaremos funcién cientifica.
El registro estadistico desplegado tanto por los administradores como
por los médicos del establecimiento fue una de las principales bases
sobre las cuales se afirm¢ el discurso alienista. Si bien un buen niumero
de las consecuencias légicas del alienismo fueron extraidas de la ob-

29 El5de mayo de 1905, hubo un incendio que destruy6 gran parte de la casa, lo cual
genero que el denominado gabinete de electricidad médica tuviese que ser desmontado,
quedando inactivo durante varios meses. Pese a esto, el gabinete se reincorpor6 en
diciembre de aquel mismo afio, con un mayor arsenal de aparadosy conlaincorporacién
de un mayor niumero de salas (Castro, Memoria de la seccién hombres de 1905 18).
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servacion y del analisis empirico con los pacientes, las cifras, por estas
revestidas con una cualidad de certitud y objetividad, ayudaron a co-
rroborar muchas de las elucubraciones de los médicos, transforman-
dose en un material de referencia de primer orden para la aseveraciéon
y corroboracion de hipdtesis médicas. De hecho, las Memorias de los
meédicos —que junto a los ensayos e informes de la Revista Médica de
Chile (1872-presente), la Revista chilena de Higiene (1894-1924) y la Re-
vista de Beneficencia publica (1917-1930) formaron el conjunto de toda
la produccién cientifica escrita sobre la alienacién mental durante el
periodo estudiado- fueron hechas principalmente en base a las esta-
disticas. Todas las reflexiones y aseveraciones médicas que encontra-
mos entre sus paginas estan fundadas de una u otra forma por la infor-
macion que se desprende de la superficie de los cuadros clasificatorios
y de las cifras alli incluidas®*. Aun asi, cabe decir que los analisis de los
médicos no van mucho mas alla de la evidencia que arrojan los nime-
ros. Pesealainclusién en las Memorias de algunos pocos ejercicios arit-
méticos y probabilisticos a partir de los guarismos de los Movimientos,
la diferencia operativa no es significativa y por tanto no produce un co-
nocimiento que vaya mas alla de la simple exposicién narrativa de los
datos numéricos. No obstante, aquello es suficiente para poder dejar
constancia y comprobar una serie de ideas sobre la enfermedad men-
tal compartidas por los alienistas, pero cuya veracidad estaba siempre
puesta en duda dada la fragilidad del estatuto médico y de los funda-
mentos cientificos del alienismo.

Durante todo el periodo de publicacién de los Movimientos, fue una
constante el hecho de que el mayor niimero de entradas se concentrara
en los meses de mayor calor, que en el caso chileno coinciden a su vez
con el fin de afio y el inicio de las vacaciones (noviembre, diciembre y
enero). Asimismo, los meses de mayor nimero de salidas por alta son
aquellos que suceden a las olas de calor y anticipan subsecuentemente
el invierno (marzo, abril, mayo y junio)*. Si bien al comienzo no era

30 LasMemorias estan conformadas por parrafos que comunican, analizan y discuten
las cifras extraidas de los Movimientos. Es mds, por lo general las estadisticas de estos
ultimos estan reproducidas en los anexos de las Memorias, modificando solamente el
ordenyladistribucién delas cifras. Pese a ello, la informacién numérica es exactamente
la misma.

31 Mismos datos se pueden encontrar en las estadisticas de la Maison de Charenton
realizadas por Etienne Esquirol en la primera mitad del siglo XIX. Pese a que
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mucho lo que se podia decir sobre la influencia de las estaciones en la
produccién de la locura debido a que varios de los entrados habian co-
menzado a presentar sintomas mucho antes de su ingreso, una vez que
hubo un mejor sistema de registro del historial de vida de los enfer-
mosy una mayor eficacia al momento de hacer ingresar a personas que
podrian necesitar una internacién o asistencia médica, las reflexiones
que se extraian de dichas cifras comenzaron a tomar mayor peso y aga-
rrar un aire de mayor cientificidad. Asi, si en el informe de Elguero en-
contramos la confesién de la imposibilidad de conjeturar la influencia
del clima a través de los niumeros (Elguero 176), ya en la estadistica de
Beca de 1891 encontramos la siguiente declaracion:

sExiste esta influencia? Obran los cambios climdticos de cada esta-
cién sobre la marcha, cardcter i determinacion de las enajenaciones?
Desde luego, i tratdndose de los entrados, se puede asegurar que al-
guna accion tienen los rigores del estio para aumentar su niimero,
asi como la tienen para exacerbar la agitacion en los maniacos, fu-
riosos, etc. (Contribucién 13)

De ahi se desprenden varias conjeturas, entre las cuales se encuen-
tra la aparicién de bebidas alcohdlicas y su abuso en los dias festivos,
la aparicién de problemas financieros de fin de afio y, por supuesto, los
calores de verano (8). Estas apreciaciones dan un estatuto cientifico y
positivo a las viejas aseveraciones sobre los efectos del clima y la teoria
de los humores, sobre todo con respecto a la bilis amarilla, mas proclive
ala coleray el delirio. De modo que, aunque los supuestos epistemol6-
gicosy la forma de narrar los fenémenos haya cambiado, los principios
l6gicos sobre los cuales descansa la teorfa se mantienen y, de hecho, en
muchos casos se refuerzan.

Los estudios y reflexiones sobre las afecciones que padecen las mu-
jeres en la Casa de Orates también es un buen indicador para constatar

la informacién recogida por las estadisticas haya diferido con respecto a otros
departamentos y provincias, aquello no es razén para que Esquirol no pueda sacar
las siguientes conclusiones: “el nimero de admisiones es mas considerable durante
el trimestre de verano, y mucho menos elevado durante el trimestre de invierno. Por
consiguiente, en nuestros climas la temperatura elevada es mas favorable al desarrollo
de lalocura que la temperatura fria” (Esquirol 105, [traduccién propia]).

32 Paraunanélisis sobre larearticulacion del saber en torno alalocura, principalmente
con respecto al transito de la teorfa de los humores hacia el alienismo decimonoénico,
ver la segunda parte de Historia de la locura de Michel Foucault (181- 60).
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lainfluencia de las estadisticas en la conformacién del saber cientifico
en torno a la locura. En la Memoria de la divisién de mujeres de 1897,
Manuel Beca asienta lo siguiente:

Desde luego el sexo predispone a cierta clase de afecciones que le son
especiales; luego el predominio de las formas depresivas de la ena-
jenacién mental, como la melancolia, el delirio hipocondriaco, los
delirios alucinatorios, histéricos, i otros, en que la falta de apetito i
la apatia general predisponen a una desnutricion rdpida, enjendran
debilitamiento orgdnico consiguiente i con él una resistencia mucho
menor a los ajentes fisicos i causas exteriores de enfermedad. (Divi-
sion mujeres del afio 1897 11)%

Sin embargo, a medida que avanzan los afios, este diagndéstico va
cambiando. En la Memoria de la seccién de mujeres de 1903, Octavio
Echegoyen constata que las manias y melancolias han disminuido, al
mismo tiempo en que se ve un aumento considerable de las “neuroti-
casidegeneradas” (10), aunque para dicho médico se trata més bien de
un refinamiento en el examen etiologico de las enfermas-y por consi-
guiente en el diagndstico -, que de un incremento efectivo de un tipo
especifico de patologia.

Con respecto a las causas de la enfermedad, los Movimientos pusie-
ron de manifiesto que el alcoholismo y la herencia, o ambas a la vez
—quiera esto decir que un enfermo que sufre de delirio alcohélico tiene
un familiar ascendente enajenado o bien que un enajenado posee un
familiar ascendente alcohdlico-, eran las causas principales de la ena-
jenacién. Esta corroboracién trae una serie de consecuencias en dos
niveles. Primero, a un nivel preventivo, la comprobacién del caracter
pernicioso del alcohol invita a los médicos a sugerir y promover una
serie de medidas sociales tendientes a frenar dicho mal. En la Memoria

33 Por otra parte, el mayor numero de ingresos al establecimiento de hombres en
comparacién con las mujeres se explica por el alcoholismo, que constituye la causal
de enajenacién mads extendida en el caso de los hombres. No obstante, la mayor
vulnerabilidad fisica de las mujeres no encuentra una justificacién en la variable de las
defunciones, normalmente encabezadas por los hombres. El alza de defunciones de
mujeres que hubo en 1904 se debe principalmente al incendio ocurrido el 5 de mayo de
aquel mismo afio, el cual destruyo la tercera parte de las edificaciones de la secciéon de
mujeres, que era a su vez la mas nueve e higiénica del establecimiento, provocando la
aglutinacion de las enfermas en los dormitorios (Echegoyen, Memoria de la seccién de
mujeres del afio 1904 23-24).
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de 1905, el médico Joaquin Castro sugiere la aplicacién de una ley con-
tra el alcoholismo, que haga de la embriaguez un crimen para la moral
publica (11). También sugiere la prohibicién de licores en dias de fiesta,
una educacién antialcohélica en las escuelas, la implementacion de
nuevos productos alimenticios que sustituyan el consumo del alcohol,
como el café o el azlicar, e incluso, la construccién de un asilo para al-
coholicos (13). Segundo, a nivel teérico-clinico, tanto el alcohol como
la herencia, en tanto causas de la enajenacién, reforzaron el desarrollo
de la teorfa de la degeneracién, ya conocida durante la década de los
noventa del siglo XIX, y de la posterior formulacién y expansién de la
eugenesia en Chile (Sanchez, Eugenesia).

Finalmente, tanto los Movimientos como las Memorias sirvieron
para corroborar una de las reflexiones que se encuentra en el corazén
del alienismo del siglo XIX y que tiene que ver con la relacién indiso-
ciable entre la locura y la civilizacién. En el tomo XXI de los Annales
d'Hygiene Publique de Paris, el médico alienista Alexandre Briere de
Boismont presenté una memoria a la Academia Real de Ciencias titu-
lada De la influencia de la civilizacion en el desarrollo de la locura. Alli
extrae como conclusién que la alienacién es correlativa al nivel de ci-
vilizacién de un pueblo, apareciendo con mayor fuerza en aquellos que
han alcanzado un indice elevado de desarrollo, y siendo casi inexisten-
te en aquellos que resultan ser menos ilustrados?*. Esta constatacion,
basada en las estadisticas recogidas de las distintas instituciones de
enfermos mentales a nivel mundial, trae consigo la paradoja de que el
incremento de la alienacion es un fenémeno ineludible al desarrollo
de una sociedad. Misma conclusién extrajeron los alienistas chilenos,
quienes de hecho incluyeron en las primeras Memorias de la Casa de
Orates una pequefia seccién dedicada a la civilizacién como causa es-
tructural de la enajenacion. En este caso, la influencia de la civilizacién
tiene dos explicaciones principales, las cuales son hasta cierto punto
complementarias. La primera tiene relacién con la multiplicacién de
los males que conlleva el desarrollo y el aumento de la poblacién. En la
Memoria de los médicos del afio 1895, los médicos arguyen lo siguiente:

34 En dicha Memoria, Chile es presentado como un pais que practicamente carece
de enajenacion, sobre todo en comparacién con los Estados Unidos, cuyos niveles de
desarrollo eran, y siguen siendo, los més elevados del continente americano (Briére de
Boismont 276).
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Elexcesivo trabajo intelectual i fisico, propios de una nacién civiliza-
da, sumado al incremento de la miseria, el alcoholismo y los vicios,
son las causas generales que contribuyen a multiplicar los casos de
locura, pronosticando a su vez que ésta no hard otra cosa que au-

mentar a medida que avancen los afios. (Castroy Grez 4-5)

La segunda explicacién tiene que ver con el refinamiento de los
instrumentos y marcos tedricos que posibilitan el diagnéstico de la lo-
cura. A este respecto, Manuel Beca decia que el desarrollo intelectual
adyacente a la civilizacién trafa consigo la facultad de “distinguir mejor
al desequilibrado i separarlo de los demas” (Beca, Contribucién 47). En
base a estos parametros, no se trataria necesariamente de que ahora
habria més locos que antes, sino que los instrumentos de diagnéstico
permiten identificar la locura alli donde antes pasaba desapercibida
entre otra serie de fendémenos o categorias sociales. Este tipo de razo-
namiento sera lo que permitira con posterioridad el desarrollo de los
denominados diagndsticos retrospectivos, bastante frecuentes en la
primera mitad del siglo XX, junto con el apogeo de la psiquiatria previo
ala popularizacién del psicoandlisis, en donde los psiquiatras, seguros
de la cientificidad de su saber, trataron de llenar el vacio que dejaron
sus antepasados por falta de herramientas o de conocimientos cienti-
ficos®.

7. Conclusiones

Alolargo de estas paginas, se traté principalmente de hacer dos cosas.
Primero, mostrar el recorrido histérico de los Movimientos de la Casa
de Orates, poniendo especial énfasis en la evolucién que tuvieron estos
informes a lo largo de los afios —~desde los primeros esbozos de conta-
bilizacién y clasificacion, hasta su produccion sistematica y estandari-
zada-. Para ello, fue necesario interrogar los documentos en su calidad
de archivo, demostrando a su vez que su producciéon no estuvo dada
de por si, sino que, por el contrario, form6 parte de todo un proceso
de ensayo y error, de refinamiento de categorias y de instrumentos de

35 Para un andlisis general sobre los diagnosticos retrospectivos y de sus respectivos
efectos, ver: (Scull). En el caso chileno, podemos encontrar los analisis de German Greve
sobre la locura previo a su institucionalizacién, como también los escritos de Enrique
Laval sobre la locura durante la época colonial. Ver en bibliografia: (Greve; Laval).
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medicién. Segundo, se intentd establecer las bases de un marco cla-
sificatorio que permitiese analizar los principales aspectos sobre los
cuales se construyen los Movimientos, poniendo especial atencién en
las practicas necesarias para su elaboracién, los principios sobre los
cuales se ordenan las categorias y la funcién que cumplen tanto al in-
terior como al exterior de la institucion. El objetivo subyacente de este
recorrido consistié en mostrar que aunque las estadisticas de la Casa
de Orates tuvieron en una primera instancia una funcién circunscrita
principalmente ala administracién y ordenamiento de los distintos as-
pectos que conformaban la institucién, a medida que pasaba el tiempo
-y una vez que los médicos comenzaron a tener mayor injerencia en la
elaboracién de informes escritos y registros cuantitativos—, estos docu-
mentos adquirieron un rol clave para la fundamentacion cientifica del
alienismo y posteriormente de la psiquiatria chilena.

Llegados a este punto, aclaramos que no esta dentro de las preten-
siones del presente articulo el querer dar un repaso exhaustivo de to-
das las materias incluidas en los Movimientos y las Memorias. La rique-
za que poseen ambos documentos impide que su andlisis se agote en
los margenes de una investigaciéon parcial y acotada como esta. Mas
bien, lo que se intent6 hacer fue una exposicién general de un tipo de
archivo que curiosamente ha sido bastante desatendido por la histo-
riografia dedicada a los temas que aqui se esbozan®. Las clasificacio-
nes y enumeraciones aqui propuestas son utilizadas como un marco
posible para analizar las estadisticas de la Casa de Orates, pero cierta-
mente dejan fuera una serie de aspectos que seria relevante analizar en
futuras investigaciones. Mantenemos la conviccién de que la historia
de la cuantificacién, estandarizacién y objetivacién de la informacion
relacionada conla Casa de Orates esté lejos de agotarse, y que su debido
estudio serfa un aporte a la comprensién de la emergenciay el desarro-
llo de la psiquiatria en Chile.

36 Sibien existen varias investigaciones que han mencionado los Movimientos y
las Memorias como parte del material utilizado, de momento no hay ningtin estudio
pormenorizado, ni de su contenido, ni de su cardcter archivistico. Para mostrar
ejemplos de la utilizacién parcial de tales documentos, ver: (Leyton; Camus; Araya,
Profesionalizacién de la psiquiatria; Araya, Aspectos de la profesionalizacion).
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